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ПРОГРАММА КРУГЛОГО СТОЛА

11:00 – 11:05 Открытие. Вступительное слово

д.м.н., заведующий кафедрой нервных болезней ИПО Первого МГМУ имени И. М. Сеченова, 
исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной медицины.

Данилов Алексей Борисович

11:05 – 11:15 Этапы ведения пациента с инсультом. Важность «золотого часа»

д.м.н., директор Института цереброваскулярной патологии и инсульта ФГБУ ФЦМН ФМБА России. 
Профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета 
РНИМУ им. Н. И. Пирогова. Ответственный секретарь Национальной ассоциации по борьбе с 
инсультом (НАБИ), Член Европейской и Всемирной инсультных организаций, Член секции 
Европейского союза по физической и реабилитационной медицине. Главный внештатный невролог 
ДЗ г. Москвы.

Шамалов Николай Анатольевич

11:15 – 11:30 Роль нутритивной поддержки у больных с ОНМК в острой стадии инсульта. 
Важность мультидисциплинарного взаимодействия

Директор Университетского научно-клинического центра неврологии, нейрореаниматологии и 
нейрохирургии, профессор, д.м.н., заведующий кафедрой анестезиологии 

и реаниматологии ФГБОУ (г. Оренбург), Председатель Комитета по анестезиологии 

и реаниматологии в неврологии и нейрохирургии ФАР. 

Ершов Вадим Иванович

11:30  -11:55 Роль среднего медицинского персонала в междисциплинарном подходе  
и обеспечении надлежащего ухода

Врач невролог, ДФК, физиотерапевт, неврологического отделения

для больных с ОНМК  ГАУЗ «Межрегиональный клинико-диагностический центр»

Старостина Гузель Хамитовна

12:05 – 12:15 Возможности обеспечения пациента специализированным питанием  
на всех этапах лечения и реабилитации

Руководитель отдела по научно-медицинской работе и выводу продуктов на рынок компании 
«Нутриция СНГ».

Егофаров Наиль Мансурович 

12:15 – 12:30 Создание благоприятной среды для реабилитации пациента

д.м.н., заведующий кафедрой нервных болезней ИПО Первого МГМУ имени И. М. Сеченова, 
исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной медицины.

Данилов Алексей Борисович

к.м.н., профессор кафедры неврологии и нейрохирургии лечебного факультета РНИМУ 

им. Н. И. Пирогова, арт-терапевт, член совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, 
заведующая кафедрой арт-терапии и цветотерапии Института междисциплинарной медицины.

Гусева Мария Евгеньевна 

11:55 – 12:05 Дискуссия

12:30 – 12:40 Дискуссия

12:40 – 12:50 Сессия вопросов и ответов


