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09:00 – 09:50 Регистрация 

10:00 – 10:05 ОТКРЫТИЕ 

Данилов Алексей Борисович 
 д. м. н., заведующий кафедрой нервных болезней ИПО Первого МГМУ имени И. М. Сеченова, исполнительный 
директор Ассоциации междисциплинарной медицины

10:05 – 10:35 Взаимосвязь когнитивного и болевого доменов. Подходы к таргетной терапии

Путилина Марина Викторовна
д.м.н., профессор кафедры неврологии факультета постдипломного образования врачей ФУВ РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова

10:35 – 12:05 СИМПОЗИУМ 
Ингибиторы АХЭ как ключевой компонент моно- и комбинированной терапии 
деменции при болезни Альцгеймера

Председатель:
Колыхалов Игорь Владимирович
д. м. н., главный научный сотрудник отдела гериатрической психиатрии ФГБНУ «Научный центр психического 
здоровья»

Ингибиторы АХЭ и донепезил как терапия первой линии: почему расходятся реальная 
практика и рекомендации? 
Эффекты ингибиторов АХЭ по данным исследований и с клинической точки зрения

Мхитарян Элен Араиковна
к. м. н., доцент кафедры болезней старения ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России, 
заведующая лабораторией нейрогериатрии ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России 

Какой путь усиления терапии более эффективен добавление мемантина 
к донепезилу или наоборот? А также о том, когда начинать усиливать терапию

Захаров Владимир Владимирович
д. м. н., профессор, кафедра нервных болезней лечебного факультета Первого МГМУ им. И. М. Сеченова 

Применение донепезила у пациента с деменцией на клиническом примере:  
начало и продолжение терапии

Федорова Яна Борисовна
к. м. н., старший научный сотрудник отдела гериатрической психиатрии группы по изучению когнитивных 
расстройств и деменции ФГБНУ «Научный центр психического здоровья»
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12:05 – 13:05 СИМПОЗИУМ 
Системный подход в работе с пациентом с хронической болью

Системный подход в анализе болевого синдрома

Данилов Андрей Борисович 
д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Института профессионального образования Первого МГМУ 
им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, главный 
редактор журнала «Управляй болью»

Пациент с болью в спине: в поисках источника боли

Супонева Наталья Александровна
член-корреспондент РАН, профессор. Директор Института нейрореабилитации и восстановительных технологий 
ФГБНУ Научный центр неврологии. Научный консультант Центра заболеваний периферической нервной 
системы ФГБНУ Научный центр неврологии

13:05 – 13:30 ПЕРЕРЫВ

13:30 – 13:50 Можем ли мы влиять на частоту обострений боли?  

Наумов Антон Вячеславович
д.м.н., профессор кафедры болезней старения ФДПО «Российский национальный исследовательский 
медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава России, заведующий лабораторией заболеваний 
костно-мышечной системы ОСП Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России

13:50 – 14:10 Болезнь малых сосудов: от знаний патогенеза к эффективной терапии 

Щепанкевич Лариса Александровна
невролог, д. м. н., заведующий кафедрой неврологии ФГБОУ ВО Новосибирский государственный медицинский 
университет МЗ РФ, доцент

14:10 – 14:40 Пожилой человек с хронической ишемией мозга: расплетаем клубок коморбидности

Захаров Владимир Владимирович
д. м. н., профессор, кафедра нервных болезней лечебного факультета Первого МГМУ им. И. М. Сеченова 

14:40 – 15:00 Неврологические осложнения при сахарном диабете: 
полиневропатия и когнитивные расстройства

Котова Ольга Владимировна
 к. м.н., доцент кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии Факультета непрерыв-
ного медицинского образования Российского университета дружбы народов врач - психиатр, психотерапевт, 
невролог

15:00 – 15:10 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ



АММ 
Ассоциация междисциплинарной медицины представляет собой некоммерческое 
партнерство, основной задачей которого является обеспечение эффективного 
междисциплинарного сотрудничества специалистов разных областей медицины  
www.intermeda.ru 

Кафедра нервных болезней ИПО ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) 
www.sechenov.ru
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