
Вебинар — 21 июня  2023 
c 16:00 до 18:30 (по МСК)

Вегетативная 
дисфункция 
и женское здоровье

Научно-практическая онлайн 
конференция цикла
«Функциональная 
неврология»
Цель вебинара

Освещение  актуальных вопросов этиологии и особенностей 
клинической картины вегетативной дисфункции и климак-
терического синдрома глазами невролога и эндокринолога

Обсуждаются возможности медикаментозной и немеди-
каментозной терапии, в том числе  коррекция пищевого 
рациона и пищевого поведения. 

Научный руководитель 
программного комитета: 
Соколова Любовь Петровна – доктор медицинских 
наук, профессор кафедры неврология ФДПО РНИМУ 
им. Н.И.Пирогова

ПРИГЛАШЕННЫЙ ГОСТЬ ПРОГРАММЫ:

Шишкова Вероника Николаевна 
д.м.н., врач-эндокринолог, руководитель отдела 
профилактики когнитивных и психо-эмоциональных 
нарушений ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической 
медицины» МинЗдрава РФ



16.00-16.05 Приветствие участников вебинара 
Представление приглашенного гостя программы

16.05-16.30 Вегетативная дисфункция и климактерический синдром 
глазами невролога

Соколова Любовь Петровна
доктор медицинских наук, профессор кафедры неврологии ФДПО РНИМУ им.Н.И.Пирогова, 
врач-невролог высшей категории, доктор медицинских наук, консультант ФГБУ КБ№1 УД 
Президента РФ (Волынская)

Освещаются причины, классификация и клинические особенности основных синдромов вегетативной 
дисфункции. Рассматривается климактерический синдром (диагностика, клиника, терапия), как 
проявление дисфункции вегетативной нервной системы

16.30-17.05 Климактерический синдром глазами эндокринолога.  
Терапевтическая коррекция пищевых нарушений в переменопаузе

Шишкова Вероника Николаевна 
д.м.н., врач-эндокринолог, руководитель отдела профилактики когнитивных и психо-
эмоциональных нарушений ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
терапии и профилактической медицины» МинЗдрава РФ

Рассматриваются особенности проявлений климактерического синдрома  с позиции патологии 
эндокринной системы. Освещается важность и возможности  терапевтической коррекции пищевых 
нарушений в перименопацзе

ВЕГЕТАТИВНАЯ ДИСФУНКЦИЯ И ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ

ПРОГРАММА



17.05-17.40 Еда и ГОРМОНЫ

Петрова Екатерина Викторовна (Испания)
Дипломированный специалист по нутрициологии. 
Выпускница Высшего Института Традиционной Медицины,  
Испания (ISMET Instituto Superior de Medicinas Tradicionales)

Обсуждаются вопросы коррекции пищевого рациона и стереотипа питания с целю профилактики 
гормональных нарушений, в том числе во время перименопаузы

17.40-18.00  Терапия вегетативной дисфункции и неврологических проявлений 
климактерического синдрома

Соколова Любовь Петровна
доктор медицинских наук, профессор кафедры неврологии ФДПО РНИМУ им.Н.И.Пирогова, 
врач-невролог высшей категории, доктор медицинских наук, консультант ФГБУ КБ№1 УД 
Президента РФ (Волынская)

Освещаются направления медикаментозного и немедикаментозного терапевтического воздействия при 
соматоформных расстройствах вегетативной нервной системы и климакетрического синдрома

18.00-18.10 Дискуссия. Ответы на вопросы

18.10-18.30 Искусство за интеллект, здоровье, долголетие

Лекция об искусстве, как поддержание эмоционального благополучия

РЕГИСТРАЦИЯ:

https://interneuro.ru/events/2023-06-21-funkcionalnaya-nevrologiya/

ВЕГЕТАТИВНАЯ ДИСФУНКЦИЯ И ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ

https://interneuro.ru/events/2023-06-21-funkcionalnaya-nevrologiya/

