
17 февраля 2021 года (1-ый день конференции) 
 

Время 

08:45 - 09:00 

Зал Нейрон Зал Эндорфин Зал Дофамин ON-LINE Зал Гипоталамус ON-LINE 

Открытие конференции 
 

Утренняя Пленарная сессия №1 

 
 

09:00 – 12:00 

 
6. 

 
1. Персонализированная Неврология. Данилов Ал.Б. 

2. Фенотипы боли – перспективы создания персонализированной терапии. ДаниловАн.Б. 
3.       Боль: ищем пути, находим возможности. Мультимодальные эффекты Нейроуридина. ЯкуповЭ.З. 

4.       Головокружение и вертебрально-базилярная недостаточность. Замерград М.В. 

5. Аджови. Профилактическая терапия мигрени XXI века. Табеева Г.Р. *При поддержке компании Тева, баллы НМО неначисляются. 

Холинергическая терапия при хронической цереброваскулярной патологии. Левин О.С. *при поддержке АО «Верофарм». Баллы НМОненачисляются 

 
12:00 - 12:20 

 
12:20 - 13:50 

 
 
 
 
 
 

13:50 - 14:10 

 
14:10 - 15:10 

 
 
 
 
 

15:10 – 15:30 

 
15:30 – 16:30 

 
 
 
 
 
 
 
 

16:30 – 16:50 

 
16:50 – 18:20 

 
Зал Нейрон 

Симпозиум 

Хондропротекторы: как усилить 

эффективность лечения? 
Данилов Ал.Б., Дыдыкина И.С. 

 
 
 
 

Зал Нейрон 

Совет Экспертов 

Нутритивная недостаточность -
глобальная медицинская проблема. 

Все ли мы знаем о ее последствиях? 
Председатели: Данилов Ал.Б., 

Шамалов Н.А. 
Егофаров Н.М, Крылов К. Ю., Шень Н.П. 

 

Зал Нейрон 

Интервью с ведущим специалистом 

Остеоартрит: эволюция представлений о 
патогенезе и терапии 

Данилов Ан.Б., Лила А.М. 

 
 
 
 
 
 

Зал Нейрон 

Вечерняя пленарная сессия 

Голубев В.Л. Тремор. Новые грани старой 

проблемы 

Дирк Дресслер (Германия) 100 масок 

дистонии и скрытые механизмы 

действия 

 
Зал Эндорфин 

Симпозиум 

Аджови: «золотые правила» 

профилактики мигрени 
Модератор: Табеева Г.Р. 

Осипова В.В., Филатова Е.Г., 
Доронина О.Б. 

*При поддержке компании Тева, баллы НМО не 
начисляются. 

 
Зал Эндорфин 

Симпозиум 

Болезнь Фабри, как возможная причина 
ранних инсультов* При поддержке 

компании ООО «Такеда Фармасьютикалс». 
Баллы НМО не начисляются. 

Председатели: Захарова Е.Ю., Зотова Н.П. 
Кимельфельд Е.И. 

 

Зал Эндорфин 

Симпозиум 

Хронические неврологические 
заболевания: резервные возможности 
повышения эффективности терапии 

* При поддержке компании «АО Сервье». 

Баллы НМО не начисляются. 

Федорова Н.В., Данилов Ал.Б. 

 
 
 
 

Зал Эндорфин 

 
--------------//--------------- 

 
Зал Дофамин ON-LINE 

Симпозиум 

Жизнь после Covid-19: первое масштабное 
исследование в нейрореабилитации! * При 

поддержке компании ООО «Такеда 
Фармасьютикалс». Баллы НМО не начисляются. 

Ковальчук В.В., Корсунская Л.Л. 

 
 

Зал Дофамин ON-LINE 

Симпозиум 

Боль в спине: взгляд невролога и ревматолога* 

При поддержке компании «АО Сандоз». Баллы НМО 

не начисляются. 
Якупова С.П., Камчатнов П.Р. 

 
 
 

Зал Дофамин ON-LINE 

Симпозиум 

Неврология и Иммунология: точки 
соприкосновения 

Викулов Г.Х., Орлова О.Р. 

 
 
 
 
 
 

Зал Дофамин ON-LINE 

 
--------------//--------------- 

 
Зал Гипоталамус ON-LINE 

Симпозиум 

Клиническая практика 

На приёме у невролога 

Часть 1. 

1. Корешкина М.И. Магнитотерапия и мигрень:точки 

соприкосновения 

2. Боголепова А.Н. Стратегия ведения социально активных 

пациентов с начальными проявлениями ХИМ. 

3. Якупов Э.З. Айсберг последствий COVID-19 для нервной 

системы 

4. Баринов А.Н. Современные возможности терапии 

полинейропатий*при поддержке ООО «Майлан Фарма»/a ViatrisCompany 

5. Чуканова Е. И. Хроническая ишемия мозга –территория 

инсульта 

6. Меркулова Д.М. На приеме пациент с двусторонней 

невропатией лицевого нерва, ассоциированной сCOVID-19 
7. Шалина О.С. Нейропсихологический статус и динамика 

нейропсихологических показателей леворуких детей 

младшего школьного возраста. 

8. Анисимова Е.И. Тазовое дно. Боль - страдание - польза -

удовольствия 

9. Панюков Ю.В. Антитела к NR2-петиду— 

диагностический маркер хронической ишемииголовного 
мозга и предиктор ишемического инсульта 

(20 мин) 

10. Карпова М.И. Естественное течение мигрени 

11. Путилина М.В. Особенности терапии болевых 

синдромов у коморбидных пациетов 

 
 
 

Зал Гипоталамус ON-LINE 

 
--------------//--------------- 
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18 февраля 2021 года (2-ой день конференции) 

Время Зал Нейрон Зал Эндорфин Зал Дофамин ON-LINE Зал Гипоталамус ON-LINE 

 
 
 

09:00 – 12:00 

Утренняя Пленарная сессия №2 

1. Синергический подход к управлению болью ДаниловАл.Б. 

2. Обойти острые углы: пациент-ориентированный подход к выбору терапии боли. Данилов Ан.Б. при поддержке АО «Верофарм». Баллы НМОне начисляются 
3. Множественные проявления одного заболевания: Неврологические осложнения болезни Фабри Хуан МануэльПолитеи*при поддержке компании-спонсора, баллы НМО не начисляются. 

4.       Болезнь Помпе -миопатия о которой нужно знать. Международный опыт диагностики и терапии Хуан Мануэль Политеи *при поддержке компании-спонсора, баллы НМО не начисляются. 

5.       Алгоритм ведения пациента с диабетической нейропатией. Возможности симптоматической и нейрометаболической терапии. СупоневаН.А. 

6.       Современные нюансы витаминотерапии Громова О.А. *При поддержке компании Др.Реддис, баллы НМО не начисляются. 

 
12:00 - 12:20 

 
12:20 - 13:50 

 
 
 
 
 
 

13:50 - 14:10 

 
14:10 - 15:40 

 
 
 
 
 
 
 
 

15:40 – 16:00 

 
16:00 – 17:00 

 
 
 
 
 

17:00 – 17:20 

 
17:20 – 18:50 

 
Зал Нейрон 

Международный ДискуссионныйКлуб 

Пусть пища будет 

твоимлекарством 

Данилов Ан.Б. Наумов А. В., Роберто Казале 

 
 
 
 
 

Зал Нейрон 

Открытая Дискуссия Экспертов 

Неврологический пациент: от диагностики 
к персонализированному лечению. 

Данилов Ан.Б., Захаров В.В., Живолупов С.А. 

 
 
 
 
 
 

Зал Нейрон 

Симпозиум 

Алгоритмы обезболивания. Протоколы 
или искусство? 

Амелин А.В., Медведева Л.А. 

 
 
 
 

Зал Нейрон 

Гранд-финал 

Мультиморбидный пациент на приеме у 
невролога. Подбор рациональной 

фармакотерапии 
Модератор: Данилов Ал.Б. 
Кукес И.В., Комаров А.Н. 

 
Зал Эндорфин 

Научная дискуссия психиатра и 

невролога 

От вирусной пандемии к эпидемии 
психоневрологических заболеваний. 

Боголепова А.Н., Левин О.С., 
Гаврилова С.И. 

 
 
 

Зал Эндорфин 

Мастер-класс 

Терапия как искусство: как 
справиться с тревогой пациента 

Данилов Ал.Б., Гусева М.Е. 

 
 
 
 
 
 
 

Зал Эндорфин 

Симпозиум 

Коморбидный пациент – приговор 

или диагноз? Разбор клинических 

случаев 

Екушева Е.В., Артеменко А.Р. 

 
 
 

Зал Эндорфин 

 
--------------//--------------- 

 
Зал Дофамин ON-LINE 

Симпозиум 

Неврология в лицах: от простого к сложному 
*При поддержке компании ООО Берлин-

Хеми/А.Менарини». Баллы НМО не 

начисляются. 
Искра Д.А. Барулин А.Е. Путилина М.В. 

 
 
 

Зал Дофамин ON-LINE 

«Загадочные» неврологическиенарушения 

1. Бурдаков В.В. Неврологическиенарушения, 

ассоциированные с пролапсоммитрального 
клапана 

2. Новикова Л.Б. Реабилитация больных с 

неврологическими нарушениями, 

ассоциированых с COVID-19 

3. Менделевич Е.Г. «Необъяснимое» 

головокружение в пожиломвозрасте 

4. Широков В.А.Клинико-патогенетическое 

обоснование лечения боли в плече 
 

Зал Дофамин ON-LINE 

Открытая дискуссия 

"2021 - Глобальный год о боли в спине. Что 
мы знаем и что нам предстоит узнать?" *При 
поддержке компании Др.реддис Баллы НМО не 

начисляются. 
Модератор - Кукушкин М.Л., 

Чурюканов М.В., Давыдов О.С. 

 

Зал Дофамин ON-LINE 

 
--------------//--------------- 

 
Зал Гипоталамус ON-LINE 

Дискуссия 

Палитра скелетно-мышечной боли. Диалог экспертов 

Алексеева Л.И., Екушева Е.В., Крестовникова М.М. 
*При поддержке компании Тева, баллы НМО не начисляются. 

 
 
 
 
 

Зал Гипоталамус ON-LINE 
Специальная сессия 

Клиническая практика 

На приёме у невролога 

Часть 2. 
 

1. Бодрова Р.А. Коррекция болевых синдромов у больных 

перенесших инсульт 

2. Верткин А.Л. Консенсус Грани терапевта - использование 

магнитотерапии у разных специалистов 

3. Соловьева Э.Ю. Инсульт молодого возраста 
4. Комаров А.Н. Возможности нутритивной поддержки 

больных на амбулаторном этапе» 

5. Касаткин М.С. Применение технологии 4Т при синдроме 

замороженного плеча 

6. Федотова А.В. Клинический разбор молодых пациентовс 

ХИМ 

7. Латышева Н.В. Купирование приступовмигрени 

8. Самарцев И.Н. Вертеброгенная шейная радикулопатия-все 

ли так очевидно 

 
 
 
 

--------------//--------------- 
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19 февраля 2021 года (3-й день конференции) 

Время Зал Нейрон Зал Эндорфин Зал Дофамин ON-LINE Зал Гипоталамус ON-LINE 

 
 
 

09:00 – 12:00 

Утренняя Пленарная сессия №3 
1. Сон как биологический ритм, роль мелатонина» Полуэктов М.Г. 

2.       От хронической ишемии головного мозга к многообразию сосудистых заболеваний Захаров В.В.*при поддержке АО «Верофарм». Баллы НМО неначисляются 

3.       Хроническая боль: от рекомендаций к пациенту. НаумовА.В. 

4.       Боль в спине. Взгляд со стороны ревматолога АлексееваЛ.И. 
5.       Современные технологии диагностики и лечения тревожных и депрессивных заболеваний ДаниловАл.Б. 

6.      Неврологические осложнения COVID-19 Мешкова К.С. 

 
12:00 - 12:20 

 
12:20 - 13:50 

 
 
 
 
 

13:50 - 14:10 

 
14:10 - 15:40 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15:40 – 16:00 

 
16:00 – 17:30 

 
Зал Нейрон 

Симпозиум 

Практическая неврология 2021: вызовы времени 
Председатель - Захаров В.В. 

Боголепова А.Н., Камчатнов П.Р., Строков И.А. 

 
 
 

Зал Нейрон 

Симпозиум 

Место витаминов группы В в лечении 
заболеваний периферической нервной системы, 

подведение итогов 
Данилов Ан.Б., Гурьева И.В. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Зал Нейрон 

Круглый Стол 

Ведение пациентов с костно-мышечным 
болевым синдромом после перенесённого 

COVID-19 
Модератор: Данилов Ан.Б. 

Кукес И.В., Ковальчук В.В., Алексеева Л.И., 
Шостак Н.А. 

 
Зал Эндорфин 

Интерактивная ДискуссияЭкспертов 

Нерешенные вопросы боли вспине 
* При поддержке компании АО «Байер». Баллы 

НМО не начисляются. 
Данилов Ан.Б., Искра Д.А и Арьков В.В. 

 
 

Зал Эндорфин 

Симпозиум 

Амбулаторный неврологический пациент: 
современная персонифицированная тактика 

ведения 
Данилов Ал.Б. Соловьева Э.Ю., 

Меркулова Д.М. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Зал Эндорфин 

Симпозиум 

Клинические случаи из практики Центра 
заболеваний периферической нервной системы 
Научного центра неврологии: от нейрона к 

мышце 
Супонева Н.А., Ризванова А.С., 

Гришина Д.А., Белова Н.В., Гинзберг М.А., 
Чебакова И.Ю., Мельник Е.А. 

 
Зал Дофамин ON-LINE 

Симпозиум 

Неврологические осложнения 
инфекционных заболеваний * При 
поддержке компании «АО Сандоз». 

Баллы НМО не начисляются. 

Филатова Е.Г.,Наприенко М.В. 

 
 

Зал Дофамин ON-LINE 

Симпозиум 

Трудные вопросы неврологии 
 

1. Прокопенко С.В. Нерешенные 

вопросы неврологии илогопедии 

2. Каракулова Ю.В. Аутоиммунные 

энцефалиты 

3. Колоколов О.В. Боль и инфекции: 

новое об известном 

4. Лебедева Е.Р.Мигренозный 

инсульт 

 
 
 
 
 
 

Зал Дофамин ON-LINE 

Симпозиум 

Ангионеврология с детского возраста 
Абрамова М.Ф., Шурупова Н.С., 
Степанова И.А., Зубарева Е.А., 
Семенова Ж.Б., Алиханов А.А. 

 
Зал Гипоталамус ON-LINE 

Симпозиум 

Болезнь помпе. Исход может решаться в дебюте *при 

поддержке компании-спонсора, баллы НМО не 
начисляются. 

Никитин С.С., Кузенкова Л.М., Снегова Е.В. 

 
 

Зал Гипоталамус ON-LINE 

Специальная сессия 

Преемственность неврологического лечения и 

нейрореабилитации 
 

1. Прикулс В.Ф. Практикум по использованию 

аппаратов линейки Алмаг при разных типах боли -

боли в спине, артрит, артроз 

2. Сероусова О.В. Мигрень и вирусныеинфекции 

3. Комаров А.Н. Опыт организации амбулаторного 

кабинета управления и контроля боли испастичности. 
4. Ковальчук В.В. Факторы, препятствующие 

восстановлению неврологических пациентов, ипути 

их преодоления: синдромы игнорированияи 
«слепоты» пространства, притягивания и 

отталкивания, агнозии и апраксии 

5. Левин О.С. Гетерогенность боли в 

спине и проблемы индивидуализации 
терапии 

 
Зал Гипоталамус ON-LINE 

Симпозиум 

Сон в эпоху пандемии COVID-19 
Полуэктов М.Г., Корабельникова Е.А., Рассказова Е.И., 
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20 февраля 2021 года (4-й день конференции) 
 

Время Зал Нейрон Зал Эндорфин Зал Дофамин ON-LINE Зал Гипоталамус ON-LINE 

Утренняя Пленарная сессия №4 

 
09:00 – 11:00 

 
1.       Меркулова Д.М. Нутритивная поддержка неврологических больных 

2.       Воробьева О.В. Нейробиология стресса 

3.       Федин А.И. Острые нарушения мозгового кровообращения, ассоциированные с COVID-19 
4.       Исагулян Э.Д., Данилов Ал.Б. Дискуссия неврологов инейрохирургов 

 
11:00 - 11:20 

 
11:20 - 12:50 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

12:50 - 13:10 

 
13:10 - 14:40 

 
 
 
 
 
 
 

14:40 – 15:00 

 
15:00 – 16:00 

 
 
 
 
 
 
 
 

16:00 – 16:10 

 
16:10 – 16:40 

 
Зал Нейрон 

Симпозиум 

Внедрение современных малоинвазивных 
методов в ежедневную практику лечения 

хронической боли 
Модератор: Исагулян Э.Д. 

Генов П.Г., Волков И.В., Абрамова Е.Д., 
Волошин А.Г. 

 
 
 
 
 
 

Зал Нейрон 

Симпозиум 

Междисциплинарная неврология 
Модератор: Воробьева О.В. 

 
1. Котляров С.В.,Нейрокардиологический 

взгляд на панические атаки: от 
механизма к терапии 

2. Дегтерёв Д.А. Глютеноваяатаксия 

 
 

Зал Нейрон 

Клинический случай 

Трудный пациент 

1. Сыченников Б.А. Клинический случай 

пациента, с болезнью Паркинсона, 

ятрогенным стенозом позвоночного канала 

с острой дискогенной радикулопатией. 

2. Тургунхужаев Ойбек Эркин-углиНе 

рутинный случай атаксии 

3. Румянцева М.П. Трудности диагностики 

внутричерепной гипотензии 

 

Зал Нейрон 

Арт-класс 
от 

Маши Гусевой 

 
Зал Эндорфин 

11:20 – 12:20 

Симпозиум 

Бермудский треугольник неврологических 
расстройств 

Амелин А.В., Корешкина М. И., Захаров В. В. 

 
 

12:20 – 13:00 
Диалог Экспертов 

Ведение коморбидного пациента с болью в спине 

Данилов Ал.Б., Камчатнов П.Р., 

 
 
 

Зал Эндорфин 

Симпозиум 

Междисциплинарные аспекты неврологиии 
логопедии 

Орлова О.С., Бердникович Е.С., Ларина О.Д. 

 
 
 
 
 

Зал Эндорфин 

Симпозиум 

Персональная комплементарнаямедицинаи 

долголетие 

Журавлев А.К., Щербаков М. И., Башко В. М., 

Горсков Р. В., Мелентьев И.А., Авдеева А. П. 

 
 
 
 
 

Зал Эндорфин 

 
 

--------------//--------------- 

 
Зал Дофамин ON-LINE 

Симпозиум 

Междисциплинарный подход в теории и практике 

1. Катунина Е.А. Проблема терапии хронической боли 

при остеоартрозе 
2. Щепанкевич Л.А. Пациент с ХИМ: сложности 

дифференциального диагноза на примере реальной 

 
клинической ситуации 

3. Шестель Е.А. Боль в грудной клетке,особенности 

дифференциального диагноза 

4. Федорова Н.В. Ингибиторы МАО-В в лечении 
болезни Паркинсона 

 
 

Зал Дофамин ON-LINE 

Клинический Разбор 

«Психогенные синяки»? 

Овсянникова А.Д., Карголь И.В., Ковпак Д.В., 
Данилов Ан.Б. 

 
 
 
 
 

Зал Дофамин ON-LINE 

Симпозиум 

Редкие феномены болевых, зрительных и двигательных 
нарушений в неврологической практике 

Мингазова Л.Р., Орлова О.Р., 
Карпова Е.И., Артеменко А.Р., 
Орехова Е.В., Рябинин В.В. 

 
 
 
 
 

Зал Дофамин ON-LINE 

 
 

--------------//--------------- 

 
Зал Гипоталамус ON-LINE 

Специальная Сессия 

Неврологическая патология, 
ассоциированная с COVID-19 
Сопредседатели: Федин А.И., 
Воробьева О.В., Соловьева Э.Ю. 

 
1. Федин А.И. 

2. Соловьева Э.Ю., 

3. Воробьева О.В., 
4. Соколова Л.П., 

5. Комиссарова Н., 

6. Белопасов В.В., 
7. Каракулова Ю.В., 

8. Чутко Л.С. 

9. Курушина О.В. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Зал Гипоталамус ON-LINE 

Экспертный совет 

Экспертный совет: Двигательные 

расстройства - причины и результаты 

1. Антипенко Е.А. Камптокормия 

2. Курушина О.В. Гаджет-синдром: новые 

опасности новой реальности 

3. Волкова Л.И. Дисметаболические 

энцефалопатии 

 
 
 

Зал Гипоталамус ON-LINE - 

 
 

-------------//--------------- 
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ПРОГРАММА Конференции «Вейновские Чтения» 
 
 

17 февраля 2021 / Среда 
 

8:45 – 09:00 Открытие конференции 
 

09:00 – 12:00 Зал «Нейрон» 
Утренняя пленарная сессия №1 

 

1. Данилов Ал. Б. Персонализированная неврология 

Данилов Алексей Борисович – д. м. н., заведующий кафедрой нервных болезней ИПО Первого 

МГМУ имени И. М. Сеченова, исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной медицины. 
 

2. Данилов Ан. Б. Фенотипы боли – перспективы создания персонализированной терапии 

Данилов Андрей Борисович – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Института 

профессионального образования Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов 

Ассоциации междисциплинарной медицины, главный редактор журнала «Управляй болью». 
 

3. Якупов Э. З. Боль: ищем пути, находим возможности. Мультимодальные эффекты«Нейроуридина» 

Якупов Эдуард Закирзянович – д. м. н., профессор, заведующий кафедрой неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики Казанского государственного медицинского университета, 

заслуженный врач РТ, руководитель нейроклиники и образовательного центра «Ваше здоровье», г. Казань, 

член Совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины. 
 

4. Замерград М. В. Головокружение и вертебрально-базилярная недостаточность 

Замерград Максим Валерьевич – д. м .н., профессор кафедры неврологии ФГБОУ ДПО 

«Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования». 
 

5. Табеева Г. Р. Аджови. Профилактическая терапия мигрени XXI века *При поддержке ООО «Тева». Баллы 

НМО не начисляются 

Табеева Гюзяль Рафкатовна – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Первого МГМУ им. 

И. М. Сеченова, президент Российского общества по изучению головной боли, член Совета экспертов 

Ассоциации междисциплинарной медицины, г. Москва. 
 

6. Левин О. С. Холинергическая терапия при хронической цереброваскулярной патологии. *При 

поддержке АО «Верофарм». Баллы НМО не начисляются 

Левин Олег Семенович – д.м.н., профессор, заведующий кафедры неврологии ГБОУ ДПО РМАПО, 

член исполнительного комитете Европейской секции Movement Disorders Society, Член Правления 

Всероссийского общества неврологов, член Президиума Национального общества по изучению болезни 

Паркинсона и расстройств движений. 
 

12:00 – 12:20 Перерыв 
 

12:20 – 13:50 Зал «Нейрон» 
Симпозиум «Хондропротекторы: как усилить эффективность лечения?» 

 
1. Данилов Ал. Б. (Название уточняется) 

2. Дыдыкина И. С. (Название уточняется) 
 

Данилов Алексей Борисович – д. м. н., заведующий кафедрой нервных болезней ИПО Первого 

МГМУ имени И. М. Сеченова, исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной медицины. 

 Дыдыкина Ирина Степановна - к.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБНУ НИИР им. В.А. 

Насоновой 
 
 

12:20 – 13:50 Зал «Эндорфин» 
Симпозиум «Аджови: золотые правила профилактики мигрени» *При поддержке ООО «Тева», баллы НМО не 

начисляются. 

Модератор: Табеева Г. Р.



 

1. Осипова В. В. Первое правило Аджови – оценка эффективности 

2. Филатова Е. Г. Второе правило Аджови – старт терапии 

3. Доронина О. Б. Третье правило Аджови – режим дозирования 

 
Табеева Гюзяль Рафкатовна – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Первого МГМУ им. 

И. М. Сеченова (Москва, Россия), президент Российского общества по изучению головной боли, член Совета 

экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, г. Москва. 

Осипова Вера Валентиновна – д. м. н., ведущий научный сотрудник ГБУ НПЦ психоневрологии 

им. З. П.Соловьева, врач-цефалголог Университетской клиники головной боли (Москва). Член Российского 

общества по изучению головной боли (РОИГБ). Член секции головной боли Европейской академии 

неврологии (Headache Panel EAN). Член Всемирной кампании против головной боли (LTB). 

Филатова Елена Глебовна – д.м.н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Сеченовского 

Университет, врач-невролог Клиники головной боли и вегетативных расстройств им. А. М. Вейна. 

Доронина Ольга Борисовна – к.м.н., доцент кафедры неврологии ГБОУ ВПО НГМУ руководитель 

Городского неврологического центра «Сибнейромед» в г. Новосибирске, заместитель Главного редактора 

журнала «Неврология Сибири». 

 
 

12:20 – 13:50 Зал «Дофамин» 
Симпозиум «Жизнь после Covid-19: первое масштабное исследование в нейрореабилитации!» *При 

поддержке компании ООО «Такеда Фармасьютикалс». Баллы НМО не начисляются. 

 
1. Ковальчук В. В. Первый опыт восстановления пациентов с неврологическими последствиями после 

Covid-19. Взгляд специалиста из «Красной зоны» 
 
2. Корсунская Л. Л. Вызовы в реабилитации пациента после инсульта в период пандемии 

 
Ковальчук Виталий Владимирович – д. м. н., профессор, руководитель Центра медицинской 

реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов с поражением ЦНС ГБ № 38 им. Н. А. 

Семашко (Россия, г. Санкт-Петербург), профессор Кембриджского университета, председатель 

Общества Реабилитологов С.-Петербурга 
 

Корсунская Лариса Леонидовна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой нервных болезней и 

нейрохирургии МА им. С. И. Георгиевского КФУ им. В. И. Вернадского, главный невролог МЗ республики 

Крым. 
 
Профессор Ковальчук Виталий Владимирович в своем докладе «Первый опыт восстановления пациентов с 

неврологическими последствиями после Covid-19» представит результаты масштабного исследования, 

посвященного применения «Актовегина» для устранения когнитивных нарушений у пациентов, перенесших 

COVID-19. 
 
В сообщении профессора Корсунской Ларисы Леонидовны «Инсульт в период пандемии» будут 

рассмотрены методы восстановления двигательной активности у пациентов, перенесших инсульт. 

 

12:20 – 16:00 Зал «Гипоталамус» 
Симпозиум «Клиническая практика. На приёме у невролога» 

 
Часть 1. 
 
1. Корешкина М.И. Магнитотерапия и мигрень: точки соприкосновения 

Корешкина Марина Игоревна - д.м.н., руководитель Центра лечения головной боли клиники 

«Скандинавия» ООО АВА-ПЕТЕР, Санкт-Петербург, член Российского общества головной боли, член IHS, 

член Совета Экспертов Ассоциации Междисциплинарной Медицины 
 
2. Боголепова А. Н. Стратегия ведения социально активных пациентов с начальными проявлениями 

ХИМ



Боголепова Анна Николаевна – д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

руководитель отдела когнитивных нарушений ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» 

ФМБА России 
 
3. Якупов Э. З. Айсберг последствий COVID-19 для нервной системы 

Якупов Эдуард Закирзянович – д. м. н., профессор, заведующий кафедрой неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики Казанского государственного медицинского университета, 

заслуженный врач РТ, руководитель нейроклиники и образовательного центра «Ваше здоровье». 
 
4. Баринов А. Н. Современные возможности терапии полинейропатий *При поддержке ООО «Майлан Фарма»/a Viatris 

Company. Баллы НМО не начисляются 

Баринов Алексей Николаевич – к. м. н. доцент кафедры нервных болезней и нейрохирургии 

Института клинической медицины Первого МГМУ им. И. М. Сеченова. 

 
5. Чуканова Е. И. Хроническая ишемия мозга – территорияинсульта 

Чуканова Елена Игоревна – д. м. н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики лечебного факультета РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ. 
 
6. Меркулова Д. М. «На приеме пациент с двусторонней невропатией лицевого нерва, 

ассоциированной с COVID-19» 

Меркулова Дина Мироновна – д. м. н., профессор, заслуженный врач России, руководитель 

Неврологического центра им. Б. М. Гехта, главный невролог ДЗ ОАО «РЖД», член президиума общества 

неврологов России, г. Москва. 
 
7. Шалина О. С. Нейропсихологический статус и динамика нейропсихологических показателей 

леворуких детей младшего школьного возраста 

Шалина Ольга Сергеевна – к. п. н., доцент кафедры общей психологии МГМСУ им. А. И. 
Евдокимова. 
 

8. Анисимова Е. И. Тазовое дно. Боль – страдание – польза – удовольствия 

Анисимова Елена Игоревна – к. м. н., невролог-нейрофизиолог. 

 
9. Панюков Ю. В. Антитела к NR2-петиду – диагностический маркер хронической ишемии головного 

мозга и предиктор ишемического инсульта 

Панюков Юлий Валерьевич – канд. биол. наук, науч. сотр. Первого МГМУ имени И.М. 

Сеченова 

10. Карпова М. И. Естественное течение мигрени 

Карпова Мария Ильинична – д. м. н., заведующая кафедрой нервных болезней ФГБОУ ВО Южно-

Уральского государственного медицинского университета Минздрава России, г. Челябинск. 

 
11. Путилина М. В. Особенности терапии болевых синдромов у коморбидных пациентов 

Путилина Марина Викторовна – д. м. н., профессор, профессор кафедры клинической 

фармакалогии лечебного факультета РНИМУ им. Н. И. Пирогова. 

 
 

13:50 – 14:10 Перерыв 
 

14:10 – 15:10 Зал «Нейрон» 
Совет экспертов «Нутритивная недостаточность - глобальная медицинская проблема. Все ли мы 

знаем о ее последствиях?» 

Сопредседатели: Данилов Ал. Б., Шамалов Н. А. 
 

1. Шамалов Н. А. Коррекция нутритивной недостаточности – составляющая часть базовой программы 

терапии больных с ОНМК. Обзор международных рекомендаций. 

Шамалов Николай Анатольевич - д. м. н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики лечебного факультета РНИМУ им. Н. И. Пирогова; Главный внештатный невролог 

ДЗ г. Москвы 

 
2. Егофаров Н. М. Современные возможности специализированного питания.



Егофаров Наиль Мансурович – руководитель отдела по научно-медицинской работе и выводу 

продуктов на рынок компании «Нутриция СНГ». 
 
3. Крылов К. Ю. Изучение влияния нутритивной поддержки на восстановление физического здоровья 

пациентов с COVID-19 

 
Крылов Кирилл Юрьевич – к.м.н., руководитель клиники нутрициологии ОСП Российский 

геронтологический научно-клинический центр РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава РоссииДоцент 

кафедры анестезиологии, реаниматологии и интенсивной терапии лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава РоссииСтарший научный сотрудникотделение реанимации и интенсивной 

терапииНМИЦ нейрохирургии им. ак. Н.Н. Бурденко Минздрава России. 

 
 
4. Шень Н. П. Все ли мы знаем о лечении пролежней? 

Шень Наталья Петровна – д. м. н., профессор, главный анестезиолог-реаниматолог Тюменской 

области. Возглавляет кафедру анестезиологии и реаниматологии Тюменской государственной медицинской 

академии, анестезиолого-реанимационную службу ГБУЗ ТО «ОКБ № 1» и профильную аттестационную 

комиссию при департаменте здравоохранения Тюменской области. 

 
Европейское общество по клиническому питанию и метаболизму (European Society for Clinical Nutrition 

and Metabolism, ESPEN, 2015) рассматривает нутритивную недостаточность как состояние, при 

котором в результате недостаточного поступления в организм или усвоения в нем питательных веществ 

отмечаются изменения в компонентном составе организма, в частности, снижение тощей 

(мышечной) массы тела, приводящие к нарушению основных физических и психических функций организма, 

ухудшающие клинический исход заболевания. 

В улучшении результатов лечения и восстановления организма, снижении частоты развития осложнений, 

профилактике рецидивов заболевания и повышении качества жизни пациентов важную роль играет 

адекватная и своевременная специализированная нутритивная поддержка. Рассмотрим на примерах. 

 

14:10 – 15:10 Зал «Эндорфин» 
Симпозиум Болезнь Фабри как возможная причина ранних инсультов *При поддержке компании ООО «Такеда 

Фармасьютикалс». Баллы НМО не начисляются. 

Председатели: Захарова Е. Ю., Зотова Н. П. 
 
1. Кимельфельд Е. И. Болезнь Фабри – взгляд невролога 

Кимельфельд Екатерина Игоревна – к. м. н., доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики лечебного факультета РНИМУ им. Н. И. Пирогова. 
 
2. Захарова Е. Ю. Возможности диагностики Болезни Фабри. Регистр пациентов 

Захарова Екатерина Юрьевна – д. м. н., генетик, заведующая лабораторией наследственных 

болезней обмена веществ медико-генетического научного центра. 
 
3. Зотова Н. П. Современные возможности патогенетической терапии болезни Фабри 

Зотова Наталья Павловна – врач невролог-сомнолог высшей категории. 
 
Приглашаем Вас принять участие в панельной дискуссии, посвященной редкому заболеванию – Болезнь 

Фабри в практике врача – невролога. 

На мероприятии эксперты расскажут за какими неврологическими симптомами, с которыми Вы 

встречаетесь в ежедневной практике, может скрываться такой редкий диагноз как болезнь Фабри, 

возможностях диагностики, а также о современных методах терапии этого заболевания. 

 

14:10 – 15:10 Зал «Дофамин» 
Симпозиум «Боль в спине: взгляд невролога и ревматолога» *При поддержке компании «АО Сандоз». Баллы НМО не 

начисляются. 

 

1. Камчатнов П. Р. Боль в спине, обусловленная остеоартритом: взгляд невролога 

2. Якупова С. П. Взгляд ревматолога на лечение боли в спине 

 
Камчатнов Павел Рудольфович – д. м. н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики лечебного факультета РНИМУ им. Н. И. Пирогова.



Якупова Светлана Петровна – к. м. н., главный внештатный специалист-ревматолог МЗ РТ, 

доцент кафедры госпитальной терапии Казанского государственного медицинского университета, г. 

Казань. 

 

15:10 – 15:30 Перерыв 
 

15:30 – 16:30 Зал «Нейрон» 
Интервью с ведущим специалистом 

Остеоартрит: эволюция представлений о патогенез и терапии 
 

Данилов Андрей Борисович – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ 

им. И.М. Сеченова, председатель совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, главный 

редактор журнала «Управляй болью», г. Москва 

Лила Александр Михайлович – д. м. н., профессор, директор НИИ ревматологии им. В. А. 

Насоновой, заведующий кафедрой ревматологии Российской медицинской академии непрерывного 

профессионального образования (ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России). 

 

15:30 – 16:30 Зал «Эндорфин» 
Симпозиум «Хронические неврологические заболевания: резервные возможности повышения 

эффективности терапии» *При поддержке компании «АО Сервье». Баллы НМО не начисляются. 

 

1. Федорова Н. В. Терапия болезни Паркинсона: спектр эффективности препаратов 

2. Данилов Ал. Б. Постинфекционная астения: новая реальность в клинической практике 
 

Федорова Наталия Владимировна – д.м.н., профессор кафедры неврологии ГОУ ДПО РМАПО 

МЗ РФ, сотрудник Центра экстрапирамидных заболеваний ЦНС при кафедре неврологии РМАПО. 

Данилов Алексей Борисович – д. м. н., заведующий кафедрой нервных болезней ИПО Первого 

МГМУ имени И. М. Сеченова, исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной медицины, г. 

Москва 

 

15:30 – 16:30 Зал «Дофамин» 
Симпозиум «Неврология и Иммунология: точки соприкосновения» 

Модератор: Орлова О.Р. 
 
1. Викулов Г.Х. Ботулинотерапия с позиции врача иммунолога-аллерголога, инфекциониста 

 
2. Орлова О.Р. Лицевые гиперкинезы: диагностика и новые возможности 

неиммуногенной ботулинотерапии 
 

Викулов Георгий Христович - директор НИЦ по профилактике и лечению вирусных инфекций, 

к.м.н., руководитель герпетического центра, врач-инфекционист, иммунолог-аллерголог, г.Москва 

Орлова Ольга Ратмировна - д. м. н., профессор, невролог, Первый МГМУ им. И. М. Сеченова, 

РНИМУ, президент МООСБТ. 
 

16:30 – 16:50 Перерыв 
 

16:50 – 18:20 Зал «Нейрон» 
Вечерняя пленарная сессия 
 

1. Голубев В. Л. Тремор. Новые грани старой проблемы 

Голубев Валерий Леонидович – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого 

МГМУ имени И. М. Сеченова, президент Ассоциации междисциплинарной медицины, член 

президиумаВсероссийского общества неврологов. 
 
2. Дирк Дресслер (Dirk Dressler). 100 масок дистонии и скрытые механизмы действия 

Дирк Дресслер – д. м. н., профессор, руководитель отдела двигательных расстройств отделения 
неврологии Ганноверской медицинской школы, Германия. 
 

Дрожание относится к актуальным проблемам для практикующего врача, и даже опытным 

неврологом оно нередко воспринимается как трудная диагностическая головоломка. Лекция посвящена 

вопросам клинической диагностики и современной систематизации дрожательных гиперкинезов, а также



дифференциальному диагнозугих основных форм. Обсуждается новая классификация тремора, в том числе 

некоторые её дискуссионные вопросы, новые критерии диагностики основных синдромов дрожания, таких 

как эссенциальный тремор, паркинсонический тремор, тремор Холмса, ортостатический тремор и целый 

ряд других дрожательных гиперкинезов, часто встречающихся в повседневной практике не только 

неврологов, но и врачей других специальностей. Приводятся современные рекомендации по лечению 

дрожания, основанные на достигнутом международном консенсусе специалистов по этой проблеме. 

 
 
 

18 февраля 2021 / Четверг 
 

09:00 – 12:00 Зал «Нейрон» 
Утренняя пленарная сессия №2 
 

1. Данилов Ал. Б. Синергический подход к управлению болью 

Данилов Алексей Борисович – д. м. н., заведующий кафедрой нервных болезней ИПО Первого 

МГМУ им. И. М. Сеченова, исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной медицины, г. 

Москва. 
 
2. Данилов Ан. Б. Обойти острые углы: пациент-ориентированный подход к выбору терапии боли *При 

поддержке АО «Верофарм». Баллы НМО не начисляются 

Данилов Андрей Борисович – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ 

им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, главный 

редактор журнала «Управляй болью». 

 
 

3. 10.00-10.30 Хуан Мануэль Политей (Juan Manuel Politei). Множественные проявления одного 

заболевания: Неврологические осложнения болезни Фабри *При поддержке компании-спонсора, баллы НМО не 

начисляются. 

Хуан Мануэль Политей – врач-невролог, неврологическое отделение лаборатории нейрохимии 

им. Доктора Нестора Чамолеса, член Аргентинского общества неврологов, г. Буэнос-Айрес (Аргентина). 

 
 

4. 10.30-11.00. Хуан Мануэль Политей (Juan Manuel Politei). Болезнь Помпе – миопатия о которой нужно 

знать. Международный опыт диагностики и терапии. *При поддержке компании-спонсора, баллы НМО не 

начисляются. 

Хуан Мануэль Политей – врач-невролог, неврологическое отделение лаборатории нейрохимии 

им. Доктора Нестора Чамолеса, член Аргентинского общества неврологов, г. Буэнос-Айрес (Аргентина). 
 
5. Супонева Н. А. Алгоритм ведения пациента с диабетической нейропатией. Возможности 

симптоматической и нейрометаболической терапии 

Супонева Наталья Александрова – д. м. н., профессор, заведующая отделением 

нейрореабилитации и физиотерапии ФГБНУ НЦН, главный научный сотрудник, врач-невролог высшей 

категории, врач функциональной диагностики, Научный консультант цПНС, член-корреспондент РАН. 
 
6. Громова О. А. Современные нюансы витаминотерапии *При поддержке компании Др.Реддис, баллы НМО не 

начисляются. 

Громова Ольга Алексеевна – д. м. н., профессор, ведущий научный сотрудник Центра 

компетенций НТИ по направлению «Технологии хранения и анализа больших данных» на базе МГУ им. М. В. 

Ломоносова, научный руководитель Института Фармакоинформатики ФИЦ «Информатика и 

Управление» РАН, г. Москва. 

 

12:00 – 12:20 Перерыв 
 

12:20 – 13:50 Зал «Нейрон» 
Международный Дискуссионный Клуб «Пусть пища будет твоим лекарством» 

 
1. Данилов Ан.Б. Нутритивная поддержка при болевых синдромах. 

2. Наумов А.В.А можем ли мы вообще изменить парадигму обезболивания? 

3. Роберто Казале (Roberto Casale). Питание, диеты, болезни.



Исследования последних лет предоставляют убедительные доказательства фразы Гиппократа «Пусть 

пища будет твоим лекарством». Несмотря на это, большинство врачей не учитывает роль питания, 

привычек в еде в терапии болезней. Нездоровая диета, дефицит различных питательных микроэлементов, 

таких как цинк, селен, железо, фолиевая кислота и витаминов A, B, C, D, E, K могут изменять функцию 

иммунной системы, которая реагирует на это почти так же, как и на бактериальную инфекцию – в 

организме начинаются процессы воспаления. Сегодня доказано, что определенные питательные вещества 

и витамины могут помочь облегчить хроническую боль за счет управления процессами воспаления. 

Поскольку многие цельные продукты содержат биологически активные соединения с 

противовоспалительным действием, диета и питание должны быть интегрированы в программы лечения 

людей с хронической болью. Соответствующие меры по организации правильного питания могут быть 

одним из самых полезных инструментов, имеющихся у врачей для улучшения общего состояния здоровья 

своих пациентов и, в частности, уменьшения боли и воспаления. 
 

Данилов Андрей Борисович –д.м.н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ 

им. И.М. Сеченова, председатель совета экспертов Ассоциации Междисциплинарной Медицины, главный 

редактор журнала «Управляй болью» 

Наумов Антон Вячеславович – д.м.н., профессор, зав. лабораторией заболеваний костно-

мышечной системы ОСП «Российский геронтологический научно-клинический центр» ФГАОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

Роберто Казале - доктор медицины, специалист неврологии и медицины боли, научный 

руководитель OPUSmedica, Италия. Руководитель Школы Европейской федерации боли по теме 

“Невропатическая боль” Председатель Европейской ассоциации Физической и Реабилитационной 

медицины SISCs “Боль и инвалидность" 

 
 
 

12:20 – 13:50 Зал «Эндорфин» 
Научная дискуссия психиатра и невролога «От вирусной пандемии к эпидемии психоневрологических 

заболеваний» 
 
1. Боголепова А.Н. Когнитивные расстройства при COVID-19 

2. Левин О.С. Влияние COVID-19 на развитие нейродегенеративных заболеваний 

3. Гаврилова С.И. Последствия СOVID-19 пандемии у пациентов с когнитивными нарушениями и 

деменцией 
 

Боголепова Анна Николаевна - д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

руководитель отдела когнитивных нарушений ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» 

ФМБА России 

Левин Олег Семенович - д.м.н., профессор, заведующий кафедры неврологии ГБОУ ДПО РМАПО, 

член исполнительного комитете Европейской секции Movement Disorders Society, Член Правления 

Всероссийского общества неврологов, член Президиума Национального общества по изучению болезни 

Паркинсона и расстройств движений 

Гаврилова Светлана Ивановна - д.м.н., профессор, руководитель отдела гериатрической 

психиатрии и отделения болезни Альцгеймера и ассоциированных с ней расстройств ФГБНУ «Научный 

центр психического здоровья», член президиума и председатель комиссии по геронтопсихиатрии Общества 

психиатров России, вице-президент общественной организации «Помощь пациентов с болезнью 

Альцгеймера и их семьям» 

 

12:20 – 13:50 Зал «Дофамин» 
Симпозиум «Неврология в лицах: от простого к сложному». *При поддержке компании ООО «Берлин-

Хеми/А.Менарини». Баллы НМО не начисляются 
 

Председатель: Путилина М. В. 

Сопредседатель: Искра Д. А. 

 

1. Открытие мероприятия, приветственное слово Председателя, Сопредседателя 

 

2. Искра Д. А. Диагностика и лечение диабетической нейропатии: от простого к сложному 

Искра Дмитрий Анатольевич – д. м. н., президент региональной общественной организации 

«Северо-западное общество по изучению боли», профессор кафедры нервных болезней Военно-медицинской 

академии им. С. М. Кирова, г. Санкт-Петербург.



 
3. Барулин А. Е. Откуда родом боль? Биомеханические нарушения как фактор хронификации боли в 

спине 

Барулин Александр Евгеньевич – д. м. н., профессор, заведующий кафедрой неврологии, 

психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации ВолГМУ, член совета экспертов 

Ассоциации междисциплинарной медицины, г. Волгоград. 

 
4. Путилина М. В. Коагулопатия и COVID-19: внимание на детали 

Путилина Марина Викторовна – д. м. н., профессор кафедры клинической фармакологии 

лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, г. Москва. 

 
5. Дискуссия. Обмен мнениями; Заключительная речь Председателя и Сопредседателя; Закрытие 

мероприятия 

 
 

12:20 – 13:50 Зал «Гипоталамус» 
Дискуссия «Палитра скелетно-мышечной боли. Диалог экспертов» *При поддержке компании Тева, баллы НМО 

не начисляются. 

 
1. Алексеева Л.И. Континуум пациента с болью на приеме у ревматолога 

2. Екушева Е.В. Континуум пациента с болью на приеме у невролога 

3. Крестовникова М.М. Мастер-класс: Как сохранить движение и жить без боли 

 
Алексеева Людмила Ивановна - д. м. н., член президиума Ассоциации ревматологов России, член 

президиума Российской ассоциации по остеопорозу, член комитета EULAR по созданию рекомендаций по 

ведению больных с остеоартритом суставов кистей, комитета EULAR по созданию рекомендаций по 

диагностике остеоартрита суставов кистей, международной рабочей группы по изучению раннего ОА 

(ESCOA). 

Екушева Евгения Викторовна - д. м. н., профессор кафедры нервных болезней АПО ФГБУ ФНКЦ 

ФМБА России, Первого МГМУ им. И. М. Сеченова» Минздрава России, консультант Клиники головной боли 

и вегетативных расстройств им. А. М. Вейна, 

Крестовникова Марина Михайловна – сертифицированный тренер международного класса по 

пилатес-методу 

 
 

13:50 – 14:10 Перерыв 
 

14:10 – 15:40 Зал «Нейрон» 
Открытая дискуссия экспертов «Неврологический пациент: от диагностики к персонализированному 

лечению» 
 

Данилов Андрей Борисович – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ 

им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, главный 

редактор журнала «Управляй болью». 

Захаров Владимир Владимирович – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Первого МГМУ 

им. И. М. Сеченова, г. Москва. 

Живолупов Сергей Анатольевич – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Военно-

медицинской академии им. С. М. Кирова, г. Санкт-Петербург, руководитель центра лечения боли МО РФ, 

эксперт РА. 

 
 

14:10 – 15:40 Зал «Эндорфин» 
Мастер-класс «Терапия как искусство: как справиться с тревогой пациента» 

 
Данилов Алексей Борисович – д. м. н., заведующий кафедрой нервных болезней ИПО Первого 

МГМУ им. И. М. Сеченова, исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной медицины. 

Гусева Мария Евгеньевна – к. м. н., профессор кафедры неврологии и нейрохирургии лечебного 

факультета РНИМУ им. Н. И. Пирогова, арт-терапевт, член совета экспертов Ассоциации 

междисциплинарной медицины, заведующая кафедрой арт-терапии и цветотерапии Института 

междисциплинарной медицины.



 

Бурное развитие технологий и достижения в области искусственного интеллекта активно проникают и в 

медицинскую сферу. Разработка компании IBM «Доктор Ватсон» способна быстрее и точнее поставить 

диагноз и предложить лечение чем врач. Однако, проведенное исследование показало, что пациенты 

предпочитают иметь дело с врачом даже если осознают, что вероятность ошибки у врача больше, чем у 

искусственного интеллекта. Это связано с тем, что пациенты считают, что их состояние является 

уникальным и требует индивидуального подхода, который не могут обеспечить алгоритмы. Как и 

несколько веков назад сегодня терапия остается и наукой и искусством, для овладения которыми 

требуется усердие и опыт. 

Искусство врача заключается также и в том, чтобы распознать проблемы пациента, которые он 

активно не предъявляет, но которые лежат в основе соматический нарушений. Мы живем в эпоху, когда 

окружающая нас информационная и физическая среда вызывает массовое увеличение тревоги и рост 

расстройств адаптации. У 8 из 10 пациентов обращающихся к врачу обнаруживаются тревожные 

нарушения. 

С другой стороны, научные исследования показывают, что приобщение к искусству и культуре является 

мощным терапевтическим средством, способным уменьшить тревогу и другие клинические проявления 

многих заболеваний. Арт терапия начинает входить в стандарты лечения. 

На мастер-классе будет представлена методология включающая в себя последние достижения 

нанофармакологии и арт-терапии для управления тревогой - самым распространенным синдромом в 

клинической практике на сегодняшний день 

 
 

14:10 – 15:40 Зал «Дофамин» 
Симпозиум «”Загадочные” неврологические нарушения» 

Сопредседатели: Новикова Л. Б., Менделевич Е. Г. 
 
1. Бурдаков В. В. Неврологические нарушения, ассоциированные с пролапсом митральногоклапана 

Бурдаков Владимир Владимирович – д. м. н., заслуженный профессор, заведующий кафедрой 

неврологии ИПО Оренбургского государственного медицинского университета, член совета экспертов 

Ассоциации междисциплинарный медицины., г. Оренбург. 

 
2. Новикова Л. Б. Реабилитация больных с неврологическими нарушениями, ассоциированых с 

COVID-19 

Новикова Лилия Бареевна – д. м. н., профессор, заведующая кафедрой неврологии Института 

дополнительного профессионального образования ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицинский 

университет», заслуженный врач Российской Федерации и РБ, член совета экспертов Ассоциации 

междисциплинарной медицины. 
 
3. Менделевич Е. Г. «Необъяснимое» головокружение в пожилом возрасте 

Менделевич Елена Геннадьевна – д. м. н., профессор кафедры неврологии и реабилитации КГМУ, 

член совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины. 
 
4. Широков В. А. Клинико-патогенетическое обоснование лечения боли в плече 

Широков Василий Афонасьевич – д. м. н., профессор, руководитель НПО «Клиника 

неврологии» Екатеринбургского медицинского научного центра, профессор кафедры нервных болезней, 

нейрохирургии Уральского государственного медицинского университета. 

 

14:10 – 17:20 «Гипоталамус» 
Специальная сессия «Клиническая практика. На приёме у невролога» 

 
Часть 2. 
 
1. Бодрова Р. А. Коррекция болевых синдромов у больных перенесших инсульт 

Бодрова Резеда Ахметовна – д. м. н., доцент, заведующая кафедрой реабилитологии 

и спортивной медицины КГМА — филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО, главный внештатный специалист 

по медицинской реабилитации Республики Татарстан (г. Казань). 
 
2. Вёрткин А. Л. Консенсус «Грани терапевта: использование магнитотерапии у разных 

специалистов» 

Вёрткин Аркадий Львович – заслуженный деятель науки РФ, д. м. н., профессор, директор 

терапевтический клиники и заведующий кафедрой терапии, клинической фармакологии и скорой



медицинской помощи МГМСУ им. А. И. Евдокимова, руководитель региональной общественной организации 

«Амбулаторный врач». 

 
 

3. Соловьева Э. Ю. Инсульт молодого возраста 

Соловьева Элла Юрьевна – д. м. н., заведующая кафедрой неврологии ФДПО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова. 
 
4. Комаров А. Н. Возможности нутритивной поддержки больных на амбулаторном этапе 

Комаров Александр Николаевич – главный врач Реабилитационного центра «Доверие». 

Профессор базовой кафедры АФК и рекреации РГСУ. 
 

5. Касаткин М. С. Применение технологии 4Т при синдроме замороженного плеча 

Касаткин Михаил Сергеевич – ассистент кафедры спортивной медицины и медицинской 

реабилитации Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, врач-консультант по спортивной реабилитации 

хоккейных клубов КХЛ, руководитель образовательного проекта KinesioCourse, президент Национальной 

ассоциации специалистов по кинезиотейпированию, автор и редактор учебных пособий по тейпированию. 
 

6. Федотова А. В. Клинический разбор молодых пациентов с ХИМ 

Федотова Анастасия Валерьевна – к. м. н., доцент кафедры неврологии РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова, заведующая неврологическим отделением (г. Москва). 
 

7. Латышева Н. В. Купирование приступовмигрени 

Латышева Нина Владимировна – д.м.н., доцент кафедры нервных болезней Первого МГМУ им. 

И. М. Сеченова, врач-невролог Клиники головной боли и вегетативных расстройств им. А. М. Вейна, г. 

Москва. 

 
8. Самарцев И. Н. Вертеброгенная шейная радикулопатия: всё ли так очевидно? 

Самарцев Игорь Николаевич – д. м. н., старший преподаватель кафедры нервных болезней 

Военно-медицинской академии им. С. М. Кирова, г. Санкт-Петербург. 

 
 

15:40 – 16:00 Перерыв 
 

16:00 – 17:00 Зал «Нейрон» 
Симпозиум «Алгоритмы обезболивания. Протоколы или искусство?» 

Председатель: Амелин А.В. 
 

1. Амелин А.В. Искусство побеждать боль. Мультимодальная анальгезия 

2. Медведева Л.А. Послеоперационная радикулопатия. Каноны обезболивания в нейрохирургии 

 
Амелин Александр Витальевич – д. м. н., профессор кафедры неврологии, руководитель отдела 

общей неврологии НИИ неврологии Первого Санкт-петербургского государственного медицинского 

университета им. акад. И. П. Павлова, член совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины. 

Медведева Людмила Анатольевна – главный научный сотрудник Клиники изучения и лечения 

боли (отделения терапии болевых синдромов) ФГБНУ РНЦХ им. Б. В. Петровского. 
 

16:00 – 17:00 Зал «Эндорфин» 
Симпозиум «Коморбидный пациент – приговор или диагноз?» Разбор клинических случаев 

 
1. Екушева Е.В. Кружит, шумит, болит, забываю...» — жалобы одни, диагноз разный. Как помочь 

пациенту? 
 

2. Артеменко А.Р. Коморбидность головной боли и цереброваскулярных расстройств. Мифы и 

реальная клиническая практика 
 

Артеменко Ада Равильевна – д.м.н., доцент кафедры нервных болезней Института 

профессионального образования ФГАОУ ВО Первый МГМУ им И.М.Сеченова МЗ. 

Екушева Евгения Викторовна - д. м. н., профессор кафедры нервных болезней АПО ФГБУ ФНКЦ 

ФМБА России, Первого МГМУ им. И. М. Сеченова» Минздрава России, консультант Клиники головной боли 

и вегетативных расстройств им. А. М. Вейна,



Головокружение, шум в ушах, когнитивные нарушения и хроническая боль продолжают оставаться 

широко распространенными патологическими состояниями в клинической практике врачей разных 

специальностей. Как правило, это категория недодиагностированных и недолеченных больных, которые в 

итоге приобретают целый комплекс коморбидных заболеваний и становятся «неудобными» или 

«трудными» пациентами. 

 
 

16:00 – 17:00 Зал «Дофамин» 
Открытая дискуссия «2021 – Глобальный год о боли в спине / Что мы знаем и что нам предстоит 

узнать?» *При поддержке компании «Др.реддис». Баллы НМО не начисляются 

Модератор: Кукушкин М. Л. 
 

Кукушкин Михаил Львович – заведующий лабораторией фундаментальных и прикладных 

проблем боли ФГБНУ НИИ общей патологии и патофизиологии», руководитель РОИБ, д. м. н., профессор 

(г. Москва). 

Чурюканов Максим Валерьевич – доцент кафедры нервных болезней и нейрохирургии ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И. М. Сеченова МЗ РФ, член президиума РОИБ, к. м. н. (г. Москва). 

Давыдов Олег Сергеевич – ведущий научный сотрудник лаборатории фундаментальных и 

прикладных проблем боли ФГБНУ «Научно-исследовательский институт общей патологии и 

патофизиологии», член президиума РОИБ, к. м. н. (г. Москва). 

 
 

17:00 – 17:20 Перерыв 
 

17:20 – 18:50 Зал «Нейрон» 
Гранд-финал «Мультиморбидный пациент на приеме у невролога. Подбор рациональной 

фармакотерапии» 

Модератор: Данилов Ал.Б. 
 

Данилов Алексей Борисович - д. м. н., профессор, заведующий кафедрой нервных болезней ИПО 

Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной медицины, 

г. Москва. 

Кукес Илья Владимирович - к. м. н., врач клинический фармаколог, врач-иммунолог, руководитель 

научно-клинического отдела Международной ассоциации клинических фармакологов и фармацевтов, 

лауреат гранта президента РФ. 

Комаров Александр Николаевич – главный врач реабилитационного центра «Доверие», 

профессор базовой кафедры АФК и рекреации РГСУ. 

 
 
 

19 февраля 2021 / Пятница 
 

09:00 – 12:00 Зал «Нейрон» 
Пленарная сессия № 3 
 

1. Полуэктов М. Г. Сон как биологический ритм, роль мелатонина 

Полуэктов Михаил Гурьевич – к. м. н., доцент кафедры нервных болезней Института 

профессионального образования, заведующий отделением медицины сна УКБ № 3 Первого МГМУ им. И. М. 

Сеченова. 
 
2. Захаров В. В. От хронической ишемии головного мозга к многообразию сосудистых заболеваний. 

*При поддержке АО «Верофарм». Баллы НМО не начисляются. 

Захаров Владимир Владимирович – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Первого МГМУ 
им. Сеченова, г. Москва. 

 
3. Наумов А. В. Хроническая боль: от рекомендаций к пациенту 

Наумов Антон Вячеславович – д. м. н., профессор, заведующий лабораторией заболеваний 

костно-мышечной системы ОСП «Российский геронтологический научно-клинический центр» ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н. И. Пирогова.



4. Алексеева Л. И. Боль в спине. Взгляд со стороны ревматолога 

Алексеева Людмила Ивановна – д. м. н., член президиума Ассоциации ревматологов России, член 

президиума Российской ассоциации по остеопорозу, член комитета EULAR по созданию рекомендаций по 

ведению больных с остеоартритом суставов кистей, комитета EULAR по созданию рекомендаций по 

диагностике остеоартрита суставов кистей, международной рабочей группы по изучению раннего ОА 

(ESCOA). 
 
5. Данилов Ал. Б. Современные технологии диагностики и лечения тревожных и депрессивных 

заболеваний 

Данилов Алексей Борисович - д. м. н., профессор, заведующий кафедрой нервных болезней ИПО 

Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной медицины, 

г. Москва. 
 

6. Мешкова К. С. Неврологические осложнения COVID-19 

Мешкова Кетевана Сергеевна - к.м.н., старший научный сотрудник, НИИ цереброваскулярной 

патологии и инсульта ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 
 

12:00 – 12:20 Перерыв 
 

12:20 – 13:50 Зал «Нейрон» 
Симпозиум «Практическая неврология 2021: вызовы времени». *При поддержке ЗАО «Канонфарма продакшн». 

Баллы НМО не начисляются 

 
Председатель: Захаров В. В. 

 
1. Захаров В. В. Кризис «хронической цереброваскулярной ишемии» – взгляд из ХХIвека 

Захаров Владимир Владимирович – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Первого МГМУ 

им. И. М. Сеченова, г. Москва. 
 
2. Боголепова А. Н. Медикаментозная терапия постинсультных нарушений в современныхусловиях 

Боголепова Анна Николевна – д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

руководитель отдела когнитивных нарушений ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» 

ФМБА России 
 
3. Камчатнов П. Р. Когнитивные нарушения у пациентов с болезнью малых сосудов 

Камчатнов Павел Рудольфович – д. м. н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики РНИМУ им. Н. И. Пирогова, г. Москва. 
 
4. Строков И. А. Диабетическая полинейропатия: спектр автономных нарушений 

Строков Игорь Алексеевич – к. м. н., доцент кафедры нервных болезней Первого МГМУ им. И. М. 

Сеченова, г. Москва. 
 
5. Захаров В. В. Заключительное слово председателя симпозиума 

 
Онлайн-викторина. Первые 30 участников викторины, ответившие верно на 5 вопросов, смогут получить 

специальное издание «Избранные лекции по неврологии» под редакцией академика РАН, профессора Е. И. 

Гусева. 

 

12:20 – 13:50 Зал «Эндорфин» 
Интерактивная дискуссия экспертов «Нерешенные вопросы боли в спине». *При поддержке компании АО 

«Байер». Баллы НМО не начисляются 

 
Данилов Андрей Борисович – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ 

им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, главный 

редактор журнала «Управляй болью». 

Искра Дмитрий Анатольевич – д. м. н., профессор кафедры Санкт-

Петербургского государственного педиатрического медицинского университета. 

Арьков Владимир Владимирович – профессор РАН, д. м. н., заведующий отделением 

физиотерапии и лечебной физкультуры, ГАУЗ «Московский научно-практический центр медицинской 

реабилитации, восстановительной и спортивной медицины».



Слушатели вместе с экспертами будут искать ответы на следующие вопросы: 

 роль и место хондропротекторов у пациентов с болью в спине; 

 важность назначения комбинированных хондропротекторов у пациентов с дорсопатией; 

 эффективное и безопасное обезболивание; 

 роли и место реабилитолога в ведении пациентов с болью в спине. 

Эксперты дадут практические рекомендации по диагностике и лечению боли, покажут наиболее 

эффективные методы физической реабилитации пациентов. 

 

12:20 – 13:20 Зал «Дофамин» 
Симпозиум «Неврологические осложнения инфекционных заболеваний». *При поддержке компании «АО 

Сандоз». Баллы НМО не начисляются 

 
1. Филатова Е. Г. Пост-коронавирусная астения и миалгия 

Филатова Елена Глебовна – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ 
им. И. М. Сеченова, врач-невролог «Клиники головной боли и вегетативных расстройств им. А. М. Вейна. 
 
2. Наприенко М. В. Головная боль на фоне коронавирусной инфекции 

Наприенко Маргарита Валентиновна – д. м. н., профессор кафедры интегративной медицины 

Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, главный врач Клиники головной боли и вегетативных расстройств им. 

А. М. Вейна. 

 
 
 

12:20 – 13:50 Зал «Гипоталамус» 
Симпозиум «Болезнь Помпе. Исход может решаться в дебюте». *При поддержке компании-спонсора, баллы НМО не 

начисляются. 

 
1. Никитин С. С. Пациент с миопатией. Диагноз кроется в деталях 

Никитин Сергей Сергеевич – д. м. н., профессор, ведущий специалист в области неврологии, 

клинической и экспериментальной нейрофизиологии в России. 
 
2. Кузенкова Л. М. Синдром ленивого ребёнка. Как сделать, чтобы заблуждение родителей не стало 

ошибкой врача 

Кузенкова Людмила Михайловна – д. м. н., профессор, начальник Центра детской 

психоневрологии, заведующая отделением психоневрологии и психосоматической патологии. 
 
3 Снегова Е. В. Курабельная миопатия. Результаты долгосрочной терапии болезни Помпе 

Снегова Евгения     Владимировна – заведующая неврологическим отделением СПб     ГБУЗ 

«Консультативно-диагностический центр для детей», врач-невролог высшей квалификационнойкатегории. 

 
 

13:50 – 14:10 Перерыв 
 

14:10 – 15:40 Зал «Нейрон» 
Симпозиум «Место витаминов группы В в лечении заболеваний периферической нервной системы, 

подведение итогов» 

Председатель: Данилов Ан.Б. 
 
1. Данилов Ан. Б. Механизмы действия витаминов группы В: что нового? 

Данилов Андрей Борисович – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ 

им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины. 
 
2. Гурьева И. В. Коррекция недостатка витаминов группы В при диабетическойполинейропатии 

Гурьева Ирина Владимировна – д. м. н., профессор кафедры эндокринологии и диабетологии 

Терапевтического факультета Российской медицинской академии последипломного образования (РМАПО), 

руководитель Московского центра «Диабетическая стопа» Федерального центра экспертизы и 

реабилитации инвалидов, г. Москва. 

 
3. Приглашенные эксперты 

 

1. Девликамова Фарида Ильдусовна (Казань), профессор, каф. неврологии КГМА.



2. Иксанова Роэлевна (Уфа), кмн, доцента кафедры фармации ИДПО Башкирского 

Государственного Медицинского Университета. 

 
3. Чухловина Мария Лазаревна (Санкт-Петербург). д.м.н., профессор кафедры неврологии и 

психиатрии НМИЦ им. В.А. Алмазова 

 
 

4. Пугачева Екатерина Леонидовна, (Санкт-Петербург) к.м.н., доцент кафедры неврологии 

ПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова. 

 
5. Сафонова Ирина Александровна (Ростов-на-Дону), доцент Кафедры неврологии и нейрохирургии 

с курсами мануальной терапии и рефлексотерапии Ростовского ГМУ, к.м.н. 

 
6. Мухамедзянова Рушания Ибрагимовна (Астрахань), к.м.н., ассистент Кафедры неврологии и 

нейрохирургии с курсом ПДО ФГБУ ВО Астраханского ГМУ 

 
 

7. Куташов Вячеслав Анатольевич (Воронеж), д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии 

Воронежского ГМУ им. Н.Н. Бурденко 

 
8. Ирина Алексеевна Грибачева (Новосибирск) – д.м.н. невролог, Преподаватель кафедры неврологии 

НГМУ, практикующий врач. 

 
 

9. Шпагина Лариса Николаевна (Новокузнецк) - к.м.н, доцент кафедры акменологии Института 

повышения квалификации "НГИУВ" МЗРФ 

 
10. Яковенко Эмилия Прохоровна (Москва), д.м.н, профессор кафедры гастроэнтерологии 

Факультета усовершенствования врачей Российского национального исследовательского медицинского 

университета (РНИМУ) имени Н.И. Пирогова, 

 
11. Хрулев Алексей Евгеньевич (Нижний Новгород), к.м.н, доцент кафедры нервных болезней ФГБОУ 

ВО "ПИМУ" МЗРФ 

 
 
 

14:10 – 15:40 Зал «Эндорфин» 
Симпозиум «Амбулаторный неврологический пациент: современная персонифицированная тактика 

ведения» 
 
1. Соловьева Э. Ю. Неврологические осложнения COVID-19 

Соловьева Элла Юрьевна – д. м. н, профессор, заведующая кафедрой неврологии ФДПО РНИМУ 
им. Н. И. Пирогова, г. Москва. 
 
2. Данилов Ал. Б. Постинфекционная астения или как поддержать реконвалесцента 

Данилов Алексей Борисович – д. м. н., профессор, заведующий кафедрой нервных болезней ИПО 

Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной медицины, 

г. Москва. 
 
3. Меркулова Д. М. Пояснично-крестцовые дорсалгии: что нового? 

Меркулова Дина Мироновна – д. м. н., профессор, заслуженный врач России, руководитель 

неврологического центра им. Б. М. Гехта, главный невролог ДЗ ОАО «РЖД», член президиума общества 

неврологов России, г. Москва. 

 
 

14:10 – 15:40 Зал «Дофамин» 
Симпозиум «Трудные вопросы неврологии»



1. Прокопенко С. В. Нерешенные вопросы неврологии и логопедии 

Прокопенко Семён Владимирович – д. м. н., профессор, главный внештатный специалист-

реабилитолог Красноярского края, научный руководитель направления неврологии и нейрореабилитации, 

руководитель СНО кафедры нервных болезней, руководитель отдела физиологии и патологии нервной 

системы НИИ молекулярной медицины и патобиохимии КрасГМУ, научный руководитель Центра 

неврологии и нейрореабилитации ФМБА России, г. Красноярск. 
 
2. Каракулова Ю. В. Аутоиммунные энцефалиты 

Каракулова Юлия Владимировна – д. м. н., профессор, главный внештатный специалист 

невролог ПФО Минздрава России, заведующий кафедрой неврологии и медицинской генетики, проректор по 

лечебной работе ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика Е. А. Вагнера. 
 
3. Колоколов О. В. Боль и инфекции: новое об известном 

Колоколов Олег Владимирович – д. м. н., врач-невролог высшей категории, доцент, заведующий 

кафедрой неврологии ФПК и ППС им. К. Н. Третьякова, руководитель клиники нервных болезней 

клинической больницы им. С. Р. Миротворцева СГМУ, г. Саратов. 
 
4. Лебедева Е. Р. Мигренозный инсульт 

Лебедева Елена Разумовна – д. м. н., профессор, руководитель курса неотложной неврологии, 

Уральский государственный медицинский университет, Международный центр лечения головных болей 

"Европа-Азия", Екатеринбург 

 
 

14:10 – 15:40 Зал «Гипоталамус» 
Специальная сессия «Преемственность неврологического лечения и нейрореабилитации» 

 
1. Прикулс В. Ф. Практикум по использованию аппаратов линейки «Алмаг» при разных типах боли – 

боли в спине, артрите, артрозе. 

Прикулс Владислав Францевич – д. м. н., заведующий кафедрой медицинской реабилитации и 

физиотерапии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского. 
 
2. Сероусова О. В. Мигрень и вирусные инфекции 

Сероусова Ольга Вазиховна – к. м. н., доцент кафедры нервных болезней ФГБОУ ВО ЮУГМУ 

Минздрава России. 
 
3. Комаров А. Н. Опыт организации амбулаторного кабинета управления и контроля боли и 

спастичности 

Комаров Александр Николаевич – главный врач реабилитационного центра «Доверие», 

профессор базовой кафедры АФК и рекреации РГСУ. 
 

4. Ковальчук В. В. Факторы, препятствующие восстановлению неврологических пациентов, и пути их 

преодоления: синдромы игнорирования и «слепоты» пространства, притягивания и отталкивания, 

агнозии и апраксии 

Ковальчук Виталий Владимирович – д. м. н., профессор, руководитель Центра медицинской 

реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов с поражением ЦНС ГБ № 38 им. Н. А. 

Семашко (Россия, г. Санкт-Петербург), профессор Кембриджского университета, председатель 

Общества Реабилитологов С.-Петербурга 

5. Левин О.С. Гетерогенность боли в спине и проблемы индивидуализации терапии 

Левин Олег Семенович – д.м.н., профессор, заведующий кафедры неврологии ГБОУ ДПО РМАПО, 

член исполнительного комитете Европейской секции Movement Disorders Society, Член Правления 

Всероссийского общества неврологов, член Президиума Национального общества по изучению болезни 

Паркинсона и расстройств движений. 

 
 

15:40 – 16:00 Перерыв 
 
 

16:00 – 17:30 Зал «Нейрон» 
Симпозиум «Ведение пациентов с костно-мышечным болевым синдромом после перенесённого 

COVID-19» 
 
Модератор: Данилов Ан. Б. 

Данилов Андрей Борисович – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ 

им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, главный 

редактор журнала «Управляй болью», г. Москва.



1. Кукес И. В. Фармакотерапия постковидных пациентов. Метаболизм и воспаление в фокусе. 

Кукес Илья Владимирович – к. м. н., врач – клинический фармаколог, врач-иммунолог, 

руководитель научно-клинического отдела Международной ассоциации клинических фармакологов и 

фармацевтов, лауреат гранта президента РФ. 

 
2. Ковальчук В. В. Роль новой коронавирусной инфекции (COVID-19) в прогрессировании и развитии 

нарушений мышечных и костно-хрящевых структур. Возможности повышения эффективности 

терапии и реабилитации. Взгляд специалиста из «Красной зоны» 

Ковальчук Виталий Владимирович – д. м. н., профессор, руководитель Центра медицинской 

реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов с поражением ЦНС ГБ № 38 им. Н. А. 

Семашко (Россия, г. Санкт-Петербург), профессор Кембриджского университета, председатель 

Общества Реабилитологов С.-Петербурга 
 
3. Алексеева Л. И. Суставной синдром после COVID-19 

Алексеева Людмила Ивановна – д. м. н., член президиума Ассоциации ревматологов России, член 

президиума Российской ассоциации по остеопорозу, член комитета EULAR по созданию рекомендаций по 

ведению больных с остеоартритом суставов кистей, комитета EULAR по созданию рекомендаций по 

диагностике остеоартрита суставов кистей, международной рабочей группы по изучению раннего ОА 

(ESCOA). 
 
4. Шостак Н. А. Ведение пациентов с хроническими заболеваниями в условиях пандемииCOVID-19 

Шостак Надежда Александровна – д. м. н., профессор, заслуженный врач РФ, заведующая 

кафедрой факультетской терапии им. А. И. Нестерова ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н. И. Пирогова. 

 
 

16:00 – 17:30 Зал «Эндорфин» 
Симпозиум «Клинические случаи из практики Центра заболеваний периферической нервной системы 

Научного центра неврологии: от нейрона к мышце» 

Председатель: Супонева Н. А. 
 

1. Супонева Н. А. Вступительное слово 

2. Ризванова А. С. Пациент с верхним вялым дистальным монопарезом: путь к диагнозу 

3. Гришина Д. А. Острый вялый тетрапарез – синдром Гийена-Барре и не только 

4. Белова Н. В. Хроническая полинейропатия у пациента с моноклональной секрецией и мутацией в 

гене транстиретина: что значимо, а что нет? 

5. Гинзберг М. А. Медленно прогрессирующий вялый тетрапарез и ВИЧ-инфекция 

6. Чебакова И. Ю. Ортостатическая гипотензия и общая слабость: какой диагноз не следует забывать 

7. Мельник Е. А. Пациент с медленно прогрессирующим проксимальным вялым тетрапарезом: 

диагноз за 30 минут 
 

Супонева Наталья Александрова – д. м. н., профессор, заведующая отделением 

нейрореабилитации и физиотерапии ФГБНУ НЦН, главный научный сотрудник, врач-невролог высшей 

категории, врач функциональной диагностики, научный консультант цПНС, член-корреспондент РАН. 

Гришина Дарья Александровна – к. м. н., руководитель цПНС врач-невролог НКО, врач 

функциональной диагностики, старший научный сотрудник лаборатории клинической нейрофизиологии 

ФГБНУ НЦН. 

Белова Наталья Вячеславовна – к. м. н., заместитель руководителя цПНС по научно-

организационной работе, врач-невролог НКО, врач функциональной диагностики, младший научный 

сотрудник отделения нейрореабилитации и физиотерапии ФГБНУ НЦН. 

Гинзберг Марианна Акимовна – к. м. н., сотрудник цПНС, врач-невролог НКО, врач 

функциональной диагностики ФГБНУ НЦН. 

Мельник Евгения Александровна – сотрудник цПНС, врач-невролог НКО, врач функциональной 

диагностики ФГБНУ НЦН. 

Ризванова Алина Сафорна – сотрудник цПНС, врач-невролог НКО, врач функциональной 

диагностики ФГБНУ НЦН. 

Чебакова Изабелла Юрьевна – сотрудник цПНС, врач-невролог НКО ФГБНУ НЦН. 

 

16:00 – 17:30 Зал «Дофамин» 
Симпозиум «Ангионеврология с детского возраста» 

Модератор: Абрамова М. Ф.



1. Абрамова М. Ф., Шурупова Н. С., Степанова И. А., Зубарева Е. А. ДСТ и цереброваскулярная 

патология у детей (подростков) и пациентов молодого возраста. От синдрома вегетативной дистонии 

до инсульта 

Абрамова Марина Федоровна – к. м. н., ст. н. с. Научно-практического центра психического 

здоровья детей и подростков им. Г. Е. Сухаревой, г. Москва. Заведующая лабораторией цереброваскулярной 

патологии детского возраста Института междисциплинарной медицины. 

Шурупова Наталия Степановна – врач-невролог, специалист ультразвуковой диагностики, 

ГБУЗ «Морозовская детская городская клиническая больница ДЗ». 

Степанова Ирина Алексеевна – врач-невролог, специалист ультразвуковой диагностики ГБУЗ 
«Морозовская детская городская клиническая больница ДЗ». 

Зубарева Елена Анатольевна - д. м. н., заведующая кафедрой ультразвуковой диагностики 

РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ. 
 

2. Семенова Ж. Б. Нарушения ауторегуляции у детей с тяжелой черепно-мозговойтравмой 

Семеновна Жанна Борисовна – д. м. н., руководитель отделения нейрохирургии НИИ 

неотложной детской хирургии и травматологии, главный детский нейрохирург ДЗ г. Москвы и ЦФО. 
 
3. Алиханов А. А. МР-визуализация DVA синдрома у детей 

Алиханов Алихан Амрулахович – д. м. н., профессор кафедры неврологии и нейрохирургии 

РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ., заведующий отделением лучевой диагностики РДКБ. 

 
 

16:00 – 17:30 Зал «Гипоталамус» 
Симпозиум «Сон в эпоху пандемии COVID-19» 

Модераторы: Полуэктов М. Г., Корабельникова Е. А. 
 
1. Рассказова Е.И. Привычки и восприятие людьми своего сна на фоне эпидемии 

Рассказова Елена Игоревна – к. п. н., доцент кафедры нейро- и патопсихологии факультета 

психологии МГУ им. М. В. Ломоносова. 

 
2. Корабельникова Е. А. Нарушения сна медицинских работников в условиях пандемии 

Корабельникова Елена Александровна – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней ИПО 

Первого МГМУ им. И. М. Сеченова. 
 
3. Полуэктов М.Г. Нефармакологические возможности улучшения сна в условиях изоляции 

Полуэктов Михаил Гурьевич – к. м. н., доцент кафедры нервных болезней Института 

профессионального образования, заведующий отделением медицины сна УКБ № 3 ИПО Первого МГМУ им. 

И. М. Сеченова. 

 
 
 
 

20 февраля 2021 / Суббота 
 

09:30 – 11:00 Зал «Нейрон» 
Пленарная сессия № 4 
 

1. Меркулова Д. М. Нутритивная поддержка неврологических больных 

Меркулова Дина Мироновна – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого 

МГМУ им. И. М. Сеченова, главный невролог Департамента здравоохранения ОАО «РЖД», член президиума 

общества неврологов России, заслуженный врач России. 
 
2. Воробьева О. В. Нейробиология стресса 

Воробьева Ольга Владимировна – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого 

МГМУ им. И. М. Сеченова МЗ РФ. 
 
3. Федин А. И. Острые нарушения мозгового кровообращения, ассоциированные с COVID-19 

Федин Анатолий Иванович – д. м. н., профессор кафедры неврологии ФУВ РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова, заслуженный врач РФ, действительный член Американской академии неврологии, член 

Президиума правления Российского и Московского общества неврологов.



 

4. Исагулян Э. Д., Данилов Ал. Б. Дискуссия неврологов и нейрохирургов 

Исагулян Эмиль Давидович – к. м. н., президент Национальной ассоциации нейромодуляции в РФ 

– подразделения международной ассоциации по нейромодуляции INS (International Neuromodulation Society), 

нейрохирург-алголог (специалист по лечению хронических болевых синдромов), старший научный 

сотрудник группы функциональной нейрохирургии НМИЦ нейрохирургии им. Н. Н. Бурденко МЗ РФ. 

Данилов Алексей Борисович – д. м. н., заведующий кафедрой нервных болезней ИПО Первого 

МГМУ им. И. М. Сеченова, исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной медицины, г. 

Москва. 

 
 

11:00 – 11:20 Перерыв 
 

11:20 – 12:50 Зал «Нейрон» 
Симпозиум «Внедрение современных малоинвазивных методов в ежедневную практику лечения 

хронической боли» 

 
1. Генов П. Г. Организация клиники лечения боли 

 
2. Волков И. В. Хирургическое лечение болевых синдромов при ДДЗП 

 
3. Исагулян Э. Д. Нейромодуляция. Кому? Когда? Как? 

 
4. Абрамова Е. Д. Имплантируемые инфузионные устройства: место в лечении болевыхсиндромов 

 
5. Волошин А. Г. Внутренняя специализация в клинике лечения боли. 
 

Волков Иван Викторович – д. м. н., заведующий нейрохирургическим отделением ЧУЗ 
«Клиническая больница «РЖД-Медицина», г. Санкт-Петербург. 

Генов Павел Геннадьевич – д. м. н., Европейский диплом по медицине боли, заведующий 

отделением лечения пациентов с хроническими болевыми синдромами ГКБ № 52, г. Москва, президент 

Ассоциации интервенционного лечения боли. 

Абрамова Екатерина Дмитриевна – врач-невролог, член комитета по образованию пациентов 

EFIC, г. Симферополь, республика Крым. 

Исагулян Эмиль Давидович – к. м. н., президент Национальной ассоциации нейромодуляции в РФ 

– подразделения международной ассоциации по нейромодуляции INS (International Neuromodulation Society), 

нейрохирург-алголог (специалист по лечению хронических болевых синдромов), старший научный 

сотрудник группы функциональной нейрохирургии НМИЦ нейрохирургии им. Н. Н. Бурденко МЗ РФ. 

Волошин Алексей Григорьевич – к. м. н., специалист по лечению боли, анестезиолог-

реаниматолог, заведующий клиникой боли ЦЭЛТ, президент Ассоциации интервенционного лечения боли, 

член оргкомитета образовательного проекта «Персонализированное управление болью», директор школы 

интервенционного лечения боли. 

 
 

11:20 – 12:20 Зал «Эндорфин» 
Симпозиум «Бермудский треугольник неврологических расстройств» 

 
1. Амелин А. В. Хроническая инсомния у пациентов с аффективными расстройствами и ихкоррекция 

Амелин Александр Витальевич – д. м. н., профессор кафедры неврологии, руководитель отдела 

общей неврологии НИИ неврологии Первого санкт-петербургского государственного медицинского 

университета им. акад. И. П. Павлова, член совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины. 
 
2. Корешкина М. И. Вестибулярная мигрень ≠ мигрень + головокружение 

Корешкина Марина Игоревна – д. м. н., руководитель Центра лечения головной боли клиники 

«Скандинавия» ООО «АВА-ПЕТЕР», г. Санкт-Петербург, член Российского общества головной боли, член 

IHS, член совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины. 
 
3. Захаров В. В. Когнитивные нарушения и социальная изоляция 

Захаров Владимир Владимирович – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней и 

нейрохирургии Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, г. Москва.



12:20 – 13:00 Зал «Эндорфин» 
Диалог Экспертов «Ведение коморбидного пациента с болью в спине» 

 
Данилов Алексей Борисович – д. м. н., заведующий кафедрой нервных болезней ИПО Первого 

МГМУ имени И. М. Сеченова, исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной медицины. 

Камчатнов Павел Рудольфович – д. м. н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики лечебного факультета РНИМУ им. Н. И. Пирогова. 

 
 

11:20 – 12:50 Зал «Дофамин» 
Симпозиум «Междисциплинарный подход в теории и практике» 

 
1. Катунина Е.А. Проблема терапии хронической боли при остеоартрозе 

Катунина Елена Анатольевна - д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, руководитель отдела нейродегенеративных 

заболеваний ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России 
 
2. Щепанкевич Л. А. Пациент с ХИМ: сложности дифференциального диагноза на примере реальной 

клинической ситуации 

 
Щепанкевич Лариса Александровна – д. м. н., невролог, доцент кафедры неврологии ФГБОУ ВО 

Новосибирский государственный медицинский университет, г. н. с. ФГБНУ ФИЦ фундаментальной и 

трансляционной медицины, г. Новосибирск. 

 
 
3. Шестель Е. А. Боль в грудной клетке, особенности дифференциального диагноза 

Шестель Елена Анатольевна – к. м. н., руководитель Областного противоболевого центра ГАУ 

РО «ОКДЦ», ассистент кафедры персонализированной и трансляционной медицины ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России (г. Ростов-на-Дону). 

 
4. Федорова Н.В. Ингибиторы МАО-В в лечении болезни Паркинсона 

Федорова Наталия Владимировна - д.м.н., профессор кафедры неврологии ГОУ ДПО РМАПО МЗ 

РФ, сотрудник Центра экстрапирамидных заболеваний ЦНС при кафедре неврологии РМАПО 

 

11:20 – 14:40 Зал «Гипоталамус» 
Специальная сессия «Неврологическая патология, ассоциированная с COVID-19» 
Сопредседатели: Федин А. И., Воробьева О. В., Соловьева Э. Ю. 
 
1. Федин А. И. Патогенез поражений центральной и периферической нервной системы при новой 

коронавирусной болезни 

Федин Анатолий Иванович – д. м. н., профессор кафедры неврологии ФУВ РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова, заслуженный врач РФ, действительный член Американской академии неврологии, член 

Президиума правления Российского и Московского общества неврологов. 
 

2. Соловьева Э. Ю. Когнитивные нарушения в остром и отсроченном периодах COVID-19 

Соловьева Элла Юрьевна – д. м. н., заведующая кафедрой неврологии ФДПО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова. 
 
3. Воробьева О. В. Эндотелиальная дисфункция и коагулопатии при COVID-19 

Воробьева Ольга Владимировна – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого 

МГМУ им. И. М. Сеченова МЗ РФ. 
 
4. Соколова Л. П. Тревожное расстройство в последствиях COVID-19 

Соколова Любовь Петровна – д. м. н., врач высшей категории, профессор кафедры неврологии 

ФДПО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, врач-консультант ФГБУ «КБ № 1» УД Президента РФ (Волынская), 

почетный доктор наук Европейской академии естествознания. 
 
5. Комиссарова Н. В. Ишемический инсульт на фоне антикоагулянтной терапии при новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19). Проведение эндоваскулярного вмешательства. Клинический 

случай



Комиссарова Наталья Валерьевна – к. м. н., заведующая кафедрой неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ФГБОУ ВО ИГМА. 
 
6. Белопасов В. В. Редкие и редчайшие формы поражения нервной системы приCOVID-19 

Белопасов Владимир Викторович – д. м. н., профессор, Заслуженный врач РФ, заведующий 

кафедрой неврологии и нейрохирургии Астраханского государственного медицинского университета, г. 

Астрахань. 
 
7. Каракулова Ю. В. Астения и COVID-19 

Каракулова Юлия Владимировна – д. м. н., профессор, главный внештатный специалист 

невролог ПФО Минздрава России, заведующая кафедрой неврологии и медицинской генетики, проректор по 

лечебной работе ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика Е. А.Вагнера. 
 
8. Чутко Л. С. Стресс и расстройства адаптации на фоне пандемии 

Чутко Леонид Семенович – д. м. н., профессор, заведующий лабораторией коррекции 

психического развития и адаптации и руководитель Центра поведенческой неврологии Института мозга 

человека им. Н. П. Бехтеревой Российской академии наук, г. Санкт-Петербург. 
 
9. Курушина О. В. Постковидный синдром: что нас ждёт в 2021 году? 

Курушина Ольга Викторовна – д. м. н., заведующая кафедрой неврологии, нейрохирургии 

медицинской генетики Волгоградского государственного медицинского университета, член совета 

экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, главный невролог МЗ РФ по ЮФО. 
 

12:50 – 13:10 Перерыв 
 

13:10 – 14:40 Зал «Нейрон» 
Симпозиум «Междисциплинарная неврология» 

Модератор: Воробьева О. В. 
 
1. Котляров С. В. Нейрокардиологический взгляд на панические атаки: от механизма к терапии 

2. Дегтерёв Д. А. Глютеновая атаксия 

 
Воробьева Ольга Владимировна – д. м. н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого 

МГМУ им. И. М. Сеченова МЗ РФ. 

Котляров Станислав Валерьевич – врач-терапевт, кардиолог больницы РАН, заведующий 

нейрокардиологическим направлением профессорской клиники «ОДА», эксперт АММ». 

Дегтерёв Даниил Александрович – невролог, мануальный терапевт, кандидат медицинских наук, 

член региональной общественной организации «Общество специалистов по нервно-мышечным болезням», 

член Московского общества неврологов, член Московского профессионального объединения мануальных 

терапевтов, член Европейского общества физической и реабилитационной медицины (ESPRM). 
 

13:10 – 14:40 Зал «Эндорфин» 
Симпозиум «Междисциплинарные аспекты неврологии и логопедии» 

Модераторы: Орлова О. С., Бердникович Е. С., Ларина О. Д. 
 
1. Орлова О. С., Ларина О. Д., Ковалева Г. А., Трофимова А. К., Корецкая Е. С. Междисциплинарный 

подход в комплексной реабилитации больных с нарушениями голоса, речи и глотания 

Орлова Ольга Святославна – доктор педагогических наук, профессор, главный научный 

сотрудник ФГБУ НМИЦО ФМБА России, ведущий научный сотрудник Федерального центра мозга и 

нейротехнологий МФБА, профессор кафедры логопедии Московского педагогического государственного 

университета (МПГУ), вице-президент Ассоциации фониатров и фонопедов. 
 

2. Бердникович Е. С., Мясникова М. С., Хлопина С. И. Особенности речевых нарушений и их 

диагностика при неврологических заболеваниях 

Бердникович Елена Семеновна – кандидат педагогических наук, доцент, старший научный 

сотрудник ФГБНУ «Научный центр неврологии» (г. Москва). 
 
3. Ларина О. Д., Орлова О. С., Уклонская Д. В., Рудометова Ю. Ю., Хлюстова М. Г. Роль логопеда в 

реабилитации больных с дисфагией 

Ларина Ольга Данииловна – доцент кафедры логопедии дефектологического факультета 

Института детства Московского педагогического государственного университета, старший научный 

сотрудник Научного центра Федерального центра мозга и нейротехнологий ФМБА России, член Союза



реабилитологов РФ, член Союза дефектологов России, Ассоциации остеопатов, президент логопедического 

информационно-консультативного центра «Я снова говорю», логопед высшей категории. Экс-заведующая 

организационно-методическим отделом по логопедии Департамента здравоохранения г. Москвы. 
 
4. Орлова О. С., Осипенко Е. В., Котельникова Н. М., Михалевская И. А., Кривых Ю. С., Исаева М. Л. 

Сон и его влияние на голос 

Орлова Ольга Святославна – доктор педагогических наук, профессор, главный научный 

сотрудник ФГБУ НМИЦО ФМБА России, ведущий научный сотрудник Федерального центра мозга и 

нейротехнологий МФБА, профессор кафедры логопедии Московского педагогического государственного 

университета (МПГУ), вице-президент Ассоциации фониатров и фонопедов. 

 

13:10 – 14:40 Зал «Дофамин» 
Клинический Разбор «Психогенные синяки»? 

Вашему вниманию будет представлен клинический случай 

синдрома Гарднера—Даймонда (GARDNER-DIAMOND’S SYNDROME) 

 
 

Овсянникова Анна Дмитриевна - Врач по лечебной физкультуре, травматолог-ортопед, 

специалист по кистевой терапии. Реаклиника, РНИИТО им. Р.Р. Вредена, Санкт-Петербург. 

Карголь Ирина Викторовна - руководитель Центрально-Чернозёмного отделения Ассоциации 

Когнитивно-Поведенческой Психотерапии, клинический психолог кпт центра Ве-СВТ, Санкт-Петербург. 

Ковпак Дмитрий Викторович – к.м.н., доцент кафедры психотерапии, медицинской психологии 

и сексологии Северо-Западного Государственного Медицинского Университета им. И. И. Мечникова, 

Председатель Ассоциации Когнитивно-Поведенческой Психотерапии, Вице-Президент Российской 

Психотерапевтической Ассоциации, Член Координационного Совета Санкт-Петербургского 

Психологического Общества, Член Исполнительного Совета Международной Ассоциации Когнитивной 

Психотерапии (IACP board member), Член Международного Консультативного Комитета Института 

Бека (Member of the Beck Institute International Advisory Committee),Официальный амбассадор города Санкт-

Петербурга 

Данилов Андрей Борисович - д. м. н., профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ 

им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, главный 

редактор журнала «Управляй болью». 
 

Синдром Гарднера-Даймонда (син.: синдром аутоэритроцитарной сенсибилизации, психогенная 

пурпура, синдром «болезненных экхимозов», пурпура психопатов, артифициальная пурпура) − редкая 

васкулопатия аутоиммунного генеза с сенсибилизацией к фосфатидилсерину (фосфоглицерид стромы 

эритроцитов), имеющая, как предполагают, первичный психогенный механизм и проявляющаяся индуци-

рованным или спонтанным появлением на коже болезненных волдырей, которые трансформируются в 

течение суток в экхимозы. 

Первые описания этого синдрома появились в Германии в начале XX века. Психиатр R. Schindler в 

1927 г. описал 16 больных, у которых, помимо психопатологических расстройств, отмечались болезненные 

экхимозы. Автор считал, что кожные кровотечения можно как индуцировать, так и купировать с 

помощью гипноза. В 1929 г. E. Jacobi опубликовал два наблюдения, в которых артифициальные 

кровотечения сопровождались психическими нарушениями: у одного пациента были обнаружены 

характерологические девиации — преобладание истерических черт, у другого — бред.F. Gardner и L. 

Diamond в 1955 г. выделили синдром аутоэритроцитарной сенсибилизации у 4 женщин с болезненными 

экхимозами, возникающими при незначительной травматизации кожи, на фоне психотравмирующих 

воздействий. В честь этих авторов, предоставивших детальное клиническое описание и предложивших 

верифицирующую диагноз объективную методику исследования, обсуждаемый синдром получил свое 

эпонимическое название. 

 

14:40 – 15:00 Перерыв 
 
 

15:00 – 16:00 Зал «Нейрон» 
Клинический случай «Трудный пациент» 

 
1. Сыченников Б. А. Клинический случай пациента, с болезнью Паркинсона, ятрогенным стенозом 

позвоночного канала с острой дискогенной радикулопатией. 

Сыченников Борис Анатольевич – зав. отделением малоинвазивной хирургии позвоночника, врач 

вертебролог, травматолог-ортопед, спинальный хирург.



 

2. Тургунхужаев Ойбек Эркин-угли. Нерутинный случай атаксии 

Тургунхужаев Ойбек Эркин-угли – руководитель направления неврологии, клиника «Семейная» 
 
3. Румянцева М. П. Трудности диагностики внутричерепной гипотензии 

Румянцева Мария Петровна – врач-рентгенолог ООО «ЛДЦ-МИБС Тамбов». 

 

15:00 – 16:00 Зал «Эндорфин» 
Симпозиум «Персональная комплементарная медицина и долголетие» 

 
1. Журавлев А. К., Резник Е. В., Нечушкин Ю. В.,Федоскин И. А. Термография: от научных задач к 

клинической практике 

Журавлев Александр Константинович - д.м.н., профессор кафедры пропедевтики внутренних 

болезней лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, лауреат премии им. П.Е. Лукомского 

Руководитель по научной работе и инновационной деятельности ИВМ РУДН 

 
 

2. Щербаков М. И. Современное аппаратурное обеспечение термографии в медицинской практике 

Щербаков Михаил Иванович - Генеральный директор ООО "ИРТИС/IRTIS" 
 
3. Башко В. М. Термография в практической неврологии и рефлексотерапии 

Башко Владимир Митрофанович — Кандидат медицинских наук, невролог, рефлексо-

терапевт, «ООО первый нейрохирургический» 
 
4. Гарсков Р. В. Здоровьесбережение и рециркуляторы 

Гарсков Роман Валерьевич - Исполнительный директор Общество с ограниченной 

ответственностью СМАРТ СТИЛ 
 
5. Мелентьев А. С., Мелентьев И. А., Дуванов И. А. Образ жизни и активное долголетие 

Мелентьев Илья Александрович - к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней 
педиатрического факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
 
6. Авдеева А. П., Журавлев А. К., Нечушкин Ю. В., Сафонова Ю. А., Цыганенко О. С. Психологическое 

благополучие преподавателей ВУЗа при пандемии 

Авдеева Анна Павловна - кандидат психологических наук, доцент по социологии и психологии 
управления. 
 

15:00 – 16:00 Зал «Дофамин» 
Симпозиум «Редкие феномены болевых, зрительных и двигательных нарушений в неврологической 

практике» 
 
1. Мингазова Л. Р., Орлова О. Р., Карпова Е. И. Нейропатия языкоглоточного нерва 

Мингазова Лениза Рифкатовна – к. м. н., врач-невролог, доцент кафедры нервных болезней ИПО 

Сеченовского Университета, член МООСБТ. 
 
2. Артеменко А. Р., Орехова Е. В. Зрительный снег 

Артеменко Ада Равильевна – д. м. н., доцент кафедры нервных болезней Института 

профессионального образования ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова МЗ. 
 
3. Рябинин В.В. Первичная постпрандиальная гипотензия с паникоподобными симптомами 

Рябинин Владимир Викторович – аспирант кафндры нервных болезней ИПО ФГАОУ ВО Первый 

МГМУ им. И.М. Сеченова, врач невролог сеть клиники ИММА. 

 

15:00 – 16:00 Зал «Гипоталамус» 
Совет экспертов «Экспертный совет. Двигательные расстройства: причины и результаты». 
 
1. Антипенко Е. А. Камптокормия 

Антипенко Елена Альбертовна – д. м. н., профессор, врач-невролог высшей категории, 

заведующий кафедрой неврологии, психиатрии и наркологии ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, г. Нижний Новгород. 
 
2. Курушина О. В. Гаджет-синдром: новые опасности новой реальности



Курушина Ольга Викторовна – д. м. н., заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии 

медицинской генетики Волгоградского государственного медицинского университета, член совета 

экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, главный невролог МЗ РФ по ЮФО. 
 
3. Волкова Л. И. Дисметаболические энцефалопатии 

Волкова Лариса Ивановна – д. м. н., доцент, заведующая кафедрой нервных болезней, 

нейрохирургиии медицинской генетики ФГБОУ ВО Уральского государственного медицинского 

университета МЗ России, главный внештатный специалист-невролог Уральского федерального округа, 

член совета экспертов Ассоциации междисциплинарной медицины, г. Екатеринбург. 

 

16:00 – 16:10 Перерыв 
 

16:10 – 16:40 Зал «Нейрон» 

Арт-класс от Маши Гусевой 

Гусева Мария Евгеньевна – к. м. н., профессор кафедры неврологии и нейрохирургии лечебного 

факультета РНИМУ им. Н. И. Пирогова, арт-терапевт, член совета экспертов Ассоциации 

междисциплинарной медицины, заведующая кафедрой арт-терапии и цветотерапии Института 

междисциплинарной медицины. 


